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Sehr geehrte Nutzerinnen und Nutzer der
Volkshochschule,

es ist wieder soweit:
Frau Nierenz und
lhr Team haben fir
das erste Halbjahr
2020 mal wieder ein
facettenreiches Pro-
gramm  zusammen-
gestellt. Es reicht von
Sprachkursen  Uber
spezielle  Angebote
fur Senioren bis hin
zu Yoga- und Zum-
ba-Kursen. Auch fir
die ganz Kleinen ist ein vielfdltiges Programm
dabei.
Diese Vielfaltigkeit macht die Volkshochschu-
le Egelsbach aus, auch dank der guten Arbeit
des Teams um Frau Nierenz.

Ein weiterer Dank gilt Ihnen, liebe Nutzerin-
nen und Nutzer der vhs. Denn nur durch Ihre

© Bildnachweis: Gemeinde Egelsbach

Treue sind wir in der Lage, das Angebot zu
halten und stetig auszubauen. Ich hoffe, dass
wir Sie auch in diesem Halbjahr wieder tber-
zeugen kdénnen.

Ein ganz besonderes Augenmerk mochte
ich auf die politische Veranstaltung des Po-
litiker-Speeddating richten. Hier kédnnen Sie
die Parteien zum Thema Leitbild befragen.
Ich freue mich, dass wir wieder ein politisches
Thema anbieten kdnnen.

Jetzt winsche ich Ihnen viel Spal} beim Sto-
bern. Ich bin mir sicher, es ist auch was fir Sie
dabei.

Heizliche GriRe

Tobias Wilbrand

Burgermeister



Liebe Leserin und lieber Leser,

Wissen teilen — auch 101 Jahre nach der
Entstehung der Volkshochschulen in ihrer
heutigen Form bleibt dies unser allbeherr-
schendes Motto. Und so haben wir wieder
ein abwechslungsreiches Programm fir Sie
zusammengestellt mit gewohnten Klassikern
wie Englisch, Franzdsisch, Italienisch und Spa-
nisch im Bereich Sprachen oder Bodystyling,
Hatha Yoga, Pilates und Zumba® im Bereich
Gesundheit. Fur die Jingsten unter uns (zu-
sammen mit einem Elternteil) bieten wir nach
wie vor unsere Pekip®-Kurse sowie Kurse im
Bereich der Musikalischen Frithférderung an.
Genauso ist es moglich, aus der Bandbreite an
Instrumenten den fir sich passenden Instru-
mental- (oder Gesangs-)unterricht zu wahlen.
Auch das Ballett fur Kinder und Jugendliche
stellt einen festen Bestandteil unseres Ange-
bots dar.

Noch lange bevor es in aller Munde war,
konnten Sie bei uns an der vhs Egelsbach,ein
Waldbad nehmen” - dieses Halbjahr haben
wir Shinrin Yoko wieder mit ins Programm
aufgenommen. Ebenso wie unsere Jonglage-
und Akrobatik-Workshops fur Jung und Alt.
Gerne kommen wir lhrer groen Nachfrage
nach Smartphone-Kursen flr Seniorinnen
und Senioren mit weiteren Kursen nach und
haben in der Kategorie Leben im Alter unser
Angebot um einen Smartphone-Fotokurs,
einen Kurs im Bereich Gedachtnistraining
sowie einen Englischkurs fur Menschen, die
die Sprache irgendwann einmal gelernt ha-
ben und nun wieder reaktivieren mochten,
erweitert.

Mit Kundalini Yoga und Ayurveda-Workshops
finden Sie neue Impulse im Bereich Gesund-
heit. Neben unserer Zusammenarbeit mit der
Seniorenbeauftragen der Gemeinde Egels-
bach in der Kategorie Leben im Alter, kommt
beim WenDo-Ferienworkshop fur Médchen
auch wieder unsere Zusammenarbeit mit
der Frauenbeauftragten der Gemeinde Egels-
bach zum Tragen.

Ein besonderes Highlight, das wir lhnen ganz

besonders ans Herz legen mochten, ist unser
Politiker-Speeddating, bei dem Ihnen Volks-
vertreterinnen und -vertreter aus Egelsbach
unmittelbar Rede und Antwort stehen wer-
den.

In diesem Sinne freuen wir uns auf Ihre An-
meldung!

Ihr vhs-Team

(Heike Nierenz, Nadine Pulcher, Ulrike Neumann)

Blro und Kursort:

KONTAKT

ALTE SCHULE

Rheinstr. 72, 63329 Egelsbach
Tel.: 06103 - 2027636

Email: vhs@egelsbach.de
Internet: www.vhs-egelsbach.de

Leitung: Heike Nierenz
Mitarbeiterinnen: Ulrike Neumann
Nadine Pulcher

Postanschrift:

Gemeinde Egelsbach

Volkshochschule Egelsbach
Freiherr-vom-Stein-Str. 13, 63329 Egelsbach

Sprechzeiten-Biro

Mo-Mi:  09:00 - 12:00 Uhr

Do: 14:30 - 18:30 Uhr

In den hessischen Schulferien ist donnerstags
das Biro geschlossen.



Hinweise fur Teilnehmerlnnen

Anmeldung zu vhs-Kursen, Musik- und
Ballettunterricht:

Anmeldungen zu vhs-Kursen, Seminaren,
Workshops sowie Musik- und Ballettunter-
richt kdnnen nur schriftlich entgegengenom-
men werden (Anmeldeformular, formloser
Brief oder E-Mail). Die Anmeldung istin jedem
Fall verbindlich.

Anmeldeformulare erhalten Sie entweder bei
uns im Buro oder auf unserer Homepage.

Als verbindliche Anmeldung gilt auch Ihre
Unterschrift auf der Anmeldeliste fur den Fol-
gekurs im nédchsten Semester. Ein SEPA- Last-
schriftmandat muss vom Kontoinhabenden
unterschrieben und im Original an die vhs
Egelsbach geschickt werden.

Postadresse: Freiherr-vom-Stein-Str. 13, 63329
Egelsbach

Die Anmeldung fir vhs-Kurse wird nicht be-
statigt.

Nur bei vhs-Kursausfall erhalten Sie eine Be-
nachrichtigung.

Fur Musik- und Ballettkurse (auf3er Erwach-
senen-Ballett) gilt, dass wir uns zwecks
Absprache von Uhrzeit und Lehrkraft mit
Ihnen in Verbindung setzen.

Kursort:

Alle vhs-Kurse, Musik- sowie Ballettunterricht
finden — sofern nicht anders angegeben - in
der Alten Schule, Rheinstr. 72,63329 Egelsbach
statt.

Ferien, bewegliche Ferien- und Briicken-
tage:

Der Unterricht findet in der Regel wochent-
lich bei einer bestimmten Lehrkraft wahrend
der Schulzeit statt. Wahrend der hessischen
Schulferien, beweglichen Ferientagen und
an Feiertagen findet (abgesehen von indivi-
duell mit der Lehrkraft vereinbarten Vor- oder

Nachholterminen) kein Unterricht statt. Am
Freitag und Samstag vor Beginn der hessi-
schen Schulferien ist reguldr Unterricht.

Krankheit:

Bei auftretenden ansteckenden Krankheiten
(zB. Masern, Roteln, etc) sind die allgemei-
nen Gesundheitsbestimmungen nach dem
Gesetz zur Verhltung und Bekdmpfung von
Infektionskrankheiten beim Mensch (Infek-
tionsschutzgesetz), § 34 Gesundheitliche
Anforderungen, Mitwirkungspflichten, Aufga-
ben des Gesundheitsamtes verpflichtend. Es
muss die zustandige Lehrkraft und die Schul-
leitung unverzuglich informiert werden.

ACHTUNG:

ab September 2020 gelten neue Gebuhren,
s. unsere Gebuhrenordnung. Bitte rechtzei-
tig, d.h. bis 31.07.2020 den Ballett- oder Mu-
sikunterricht kindigen, falls Sie damit nicht
einverstanden sind! Es gibt KEIN Sonderkdin-
digungsrecht.



INHALTSVERZEICHNIS

@ Musikunterricht in der vhs

Musik fur Babys 11
Musik far Kleinkinder 11
Musikalische Friherziehung 12
Instrumentenkarussell 12
Solfeggio 13
Gehorbildung und Musiktheorie 13
Bandcoaching 13
Folkensemble 13
Jazzband 14
Pop- und Jazz-Chor fUr Teenager 14
Kinder- und Jugendorchester 14
Pre-Ballett 1 17
Pre-Ballett 2 17
Pre-Ballett 3 17
Ballett 1 17
Ballett 2 17
Ballett 3 17
Ballett ab 16 Jahren, Anfanger 17
Ballett flr Fortgeschrittene 1 17
Ballett flr Fortgeschrittene 2 17
Spitzentanz - Férderstunde 17
Ballett-Konditionstraining 17
Video-Clipdancing 17
Flamenco-Workshop 18

WenDo - Selbstbehauptung und

Selbstverteidigung 20
Akrobatik-Workshop 20
Eltern-Kind Akrobatik Workshop 21
Clownschule fur Kinder 21
Jonglage-Workshop 22

Leben im Alter

Kurse & Workshops
PRAVENTION UND GESUNDHEIT
Gedachtnistraining 23
Englisch zum Wiederauffrischen 23
KOMMUNIKATION UND MEDIEN
Urlaubs-Vorbereitungskurs
,Foto-Spezial” 24
Das iPhone: Freund und Helfer 24
Smartphone-Workshop (Android)
Einsteigerkurs 24
Smartphone-Workshop (Android)
Folgekurs 25
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"’?z\g Gesellschaft “@f Sprachen
Kurse & Workshops Kurse
POLITIK & BURGERSCHAFTL. ENGAGEMENT vhs-Lernstufen 35
Politiker-Speeddating 26 Englisch 36
PADAGOGIK Franzosisch 37
PEKIP® 27 [talienisch 37
Spanisch 39
Weiteres Sprachangebot 39
%i Kultur und Gestalten
Kurse & Workshops
@ Arbeit und Beruf
THEATERPRAXIS / KLEINKUNST Workshops
Improvisationstheater 28
TANZ KOMMUNIKATION
Ballett-Kurs fur Erwachsene 28 Korpersprache und Haltung im
Tanztraining im Einzelunterricht 28 Business &im Privaten 39

WEITERE BERUFLICHE KOMPETENZEN

Selbstbewusst auf hohem Niveau:
Gesundheit Sicheres Laufen auf (High) Heels 40
Kurse & Workshops

YOGA - AUTOGENES TRAINING - vhs Egelsbach

ENTSPANNUNG Service - Information
Waldbaden - Shinrin Yoku 29

Kundalini Yoga 29 Hinweise fir Teilnehmerlnnen 5
Hatha Yoga 30 Kursleiterverzeichnis Musikschule
BEWEGUNG - FITNESS Kursleiterverzeichnis vhs 16
Pilates 32 GebUhrenordnung 41
Zumba®-Fitness-Kurs 32

PRAVENTION — GESUNDHEIT

Ayurveda-Workshop 33



UNTERRICHTSANGEBOT DER
vhs-MUSIKSCHULE

E-Bass: Daniel Kelly

Schlagzeug: Fabian Dihrssen, Markus

Musik fir die Kleinsten (Kurse fiir Babys
und Kleinkinder) und Musikalische Friiher-
ziehung (MFE): Julia As
Instrumentenkarussell: Konstantin As,
Eugen Drabynka, Christos lliadis, Karina Japa-
rova, Andriy Vorozheykin

Gesang - klassisch: Irina Bauer

Gesang - Rock, Pop und Jazz: Lesley Kings-
well

Blockfléte (Sopran-, Alt-, Tenor- und Bass-
flote): Julia As, Konstantin As

Blockflote (Sopran): Andrea Semmler, Andriy
Vorozheykin

Panfléte: Andriy Vorozheykin

Querfléte: Andriy Vorozheykin

Klarinette: Heiko Ruhmkorff

Saxophon: Andriy Vorozheykin
Trompete: Konstantin As

Posaune: Konstantin As

Violine: Karina Japarova, Heiko Rihmkorff
Violoncello: Tatjana Drujan

Klavier: Julias As, Konstantin As, Tatjana
Drujan, Christos lliadis, Natalia Bashtanenko,
Markus Pakosch, Viktor Petrov

Gitarre: Heiko Ruhmkorff

Gitarre und E-Gitarre: Eugen Drabynka,
Carlos Jimenez, Daniel Kelly, David Torres

Pakosch

Gehorbildung, Musiktheorie, Solfeggio:

Julia As

As, Julia:
As, Konstantin:

Bauer, Irina:

Bashtanenko, Natalia:

Drabynka, Eugen:
Drujan, Tatjana:
Dihrssen, Fabian:
Iliadis, Christos:

Japarova, Karing;

Uber das vhs-Buro:

Jimenez, Carlos:
Kelly, Daniel:

Kingswell, Lesley;

Uber das vhs-Blro:

Pakosch, Markus:

Petrov, Viktor:

Ruhmkorff, Heiko:

Semmler, Andrea:

Torres, David:

DOZENTINNEN & DOZENTEN DER
vhs-MUSIKSCHULE

06151-1011099
06151-1011099
0176 -57847562
0176 - 64662806
0173 -9051080
0163 - 8811888
0176 - 72382683
0176 -21732992

06103 - 2027636
0157 -80801636
069 - 624608

06103 - 2027636

06185 - 5038756,
0157 -71311009

0176 - 32357757
06074 - 922121
06103 - 42204
0163 -9413925

Vorozheykin, Andriy: 0176 - 81085124



Veranstaltung
Egelsbach

WenDo

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fiir Frauen

Herabsetzungen in Beruf und Alltagsleben, Ausgrenzung, verbale und kérperliche Ubergriffe bis hin
zu Vergewaltigung, sowie bereits die Angst vor diesen unterschiedlichsten Formen von
(sexualisierter) Gewalt, gehdren nach wie vor zum Leben von Frauen und Méadchen. WenDo bietet
als ,Weg der Frauen” Moglichkeiten, lhre Starke(n) und Fahigkeiten neu oder wieder zu entdecken
und diese fiir sich zu nutzen — in alltdglichen, aber auch in argerlichen, empdérenden, tbergriffigen,
bedngstigenden oder bedrohlichen Situationen. Ein Weg, um

. lhre Handlungsspielrdaume zu erweitern
. Ziele zu erreichen

. eigene Aggression zu erleben und ihr einen Ausdruck zu geben Konfliktsituationen
anzugehen

. Ubergriff- und / oder Gewaltsituationen friihzeitig zu erkennen, zu verindern, und
sich zu wehren |

. Freude, SpaR und (Lebens-)Lust zu erfahren

Teilnehmen kann jede Frau, unabhangig von Alter, Fitness, ...

Termin: 01.02.2020 von 11:00 bis 16:00 Uhr 20.01.2020

Im Zentrum im Bruhl, Lutherstrae 7b

Trainerin: Brigitte Stormer, Dipl. Sozialpadagogin, WenDo - Trainerin
Heilpraktikerin (Psychotherapie), Coach

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, rutschfeste Socken oder
Gymnastikschuhe, Decke o. &., evtl. Verpflegung

Teilnahmebeitrag: 40 Euro

Anmeldung bis 16.01.2020 bei der Frauenbeauftragten Egelsbach
unter Tel.: 06103 2024132, E-Mail: frauenbeauftragte@egelsbach.de

www.egelsbach.de
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HERZLICH WILLKOMMEN!
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Die vhs-Musikschule  Egelsbach
bietet allen Musikinteressierten ein
breitgefdchertes Unterrichtsange-
bot:

Bereits die Allerkleinsten kénnen mit einer
erwachsenen Begleitperson den Musikkurs
flr Babys besuchen. Sind die Kinder élter als
12 Monate folgen Musikkurse fur Kleinkinder.
Anschliefend ist es soweit: Erstmalig wird die
Musikschule ohne Mama oder Papa besucht
- in der Musikalischen Friherziehung wird
der Grundstein fur den spateren Instrumen-
talunterricht gelegt.

Wer sich noch nicht auf ein Instrument festle-
gen mag und sich orientieren mochte, kann
das Instrumentenkarussell besuchen.

Wer sich gleich fur ein Instrument entschei-
det, kann zwischen qualifizierten Unterricht
auf folgenden Instrumenten wahlen:

Im Bereich der Holzblasinstrumente wird das
Spektrum der gesamten Blockflotenfami-
lie (von der Sopran- bis zur Bass-Blockflote)
ebenso wie Panflote, Querflote, Klarinette
und Saxophon angeboten. Bei den Blechblas-
instrumenten stehen Trompete und Posaune
zur Auswahl.

Violine, Irish Fiddle und Violoncello bilden die
Gruppe der unterrichteten Streichinstrumen-
te.

Weiterhin sind natdrlich neben der Klassi-
schen Gitarre, E-Gitarre und E-Bass auch Kla-
vier und Schlagzeug vertreten.
Gesangsunterricht — sowohl klassischer als
auch Pop-, Rock- und Jazz-Gesang — runden
das Angebot ab.

Volkshochschule
Egelsbach

MUSIKSCHULE

Instrumental- und Gesangsunterricht finden
in der Regel wochentlich statt. Hat man sich
fur ein Instrument (oder Gesang) entschie-
den, gilt es nur noch zwischen Einzelstunden
oder Unterricht in einer 2er- bis 4er-Gruppe
zu wahlen.

Mit den Ergdnzungsfichern Solfeggio, Mu-
siktheorie und Gehorbildung kann man sein
Wissen und Konnen im musiktheoretischen
Gebiet vertiefen. Das Bandcoaching ebenso
wie die einzelnen Ensembles schulen das
Zusammenspiel und ermdglichen eine ganz
neue Erfahrung im Bereich ,gemeinsames
Musizieren”. Und im Chor kann man seine
Stimme in der Gruppe erproben.

Auch ,Schilerinnen und Schiler” jenseits des
klassischen Schulalters sind an der vhs-Musik-
schule jederzeit herzlich willkommen: ob nun
mehr oder weniger lange zurtickliegende Er-
innerungen aufgefrischt werden sollen oder
endlich der lang gehegte Traum vom Spiel
auf dem eigenen Instrument erfillt werden
soll — alles ist moglich. Zudem bieten wir fur
Erwachsene die ,Zehnerkarte” an: Diese er-
moglicht eine groRere zeitliche Flexibilitét, da
hierbei der Einzelunterricht von 45 Minuten
individuell mit der Lehrkraft vereinbart wird.

Sprechen Sie uns an: Das Biro-Team der
vhs-Musikschule und das Kollegium haben
fur Ihre Fragen und Winsche stets ein offenes
Ohr.



ELEMENTARSTUFE

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass in alle
Kurse fur Babys und Kleinkinder sowie MFE
KEINE Geschwisterkinder mitgebracht werden
kénnen!

Alle Kurse finden in Raum 1 in der,Alten
Schule’, Rheinstr. 72 statt.

Gebiihr fiir Babys und Kleinkinder:
25,95 € pro Monat fur ein Kind

Gebiihr fiir MFE:
24,00 € pro Monat fur ein Kind

Anmeldungen zu einem Kurs erfolgen Uber
das vhs-Musikschul-Biiro.

@ Musik fiir Babys

(Fr Kinder von 6 - 12 Monaten mit einer Begleitperson)
Leitung: Julia As

Dieser Musikkurs ladt Babys ab 6 Monaten
und deren Eltern zum musikalischen Spiel ein.
Gemeinsames Musizieren und Musikhéren in
dieser friihen Phase ist fir das Kind ,Nahrung”
in dreierlei Hinsicht: fur Geist, Korper und Seele.

Durch Lieder, Sprechverse und Bewegungs-
spiele kdnnen die Kinder zusammen mit ihren
Bezugspersonen ihre angeborene musikali-
sche Sprache entdecken und Freude daran
finden. Einfache Instrumente wie Klangholzer,
Rasseln und Trommeln fihren das Kind in die
Welt der Kldnge.

Forschungen bestdtigen inzwischen den po-
sitiven Einfluss von musikalischer Erziehung
auf die ganzheitliche Entwicklung des Kindes,
auf die musikalische Begabung, das Sozialver-
halten und das Lernen.

Termin: auf Anfrage

(Fur Kinder von 1 bis 3 Jahren mit einer Begleitperson)

Leitung: Julia As

Kleinkinder ab 12 Monate und deren Eltern
musizieren gemeinsam. Das Erleben von ak-
tivem Musizieren in der Gemeinschaft oder
seinem hauslichen Umwelt, regt das Kleinkind
an, auch selbst musizieren zu wollen. Durch
gemeinsames Musizieren wird die Gesamtent-
wicklung des Kindes positiv unterstitzt.

Im Kurs wird die musikalische Wechselbezie-
hung zwischen dem Kleinkind und dem Er-
wachsenen betont. Wenn Eltern vorsingen, so
ist dies fUr das Kind der starkste Anreiz zum
eigenen Singen.

Der Kurs gibt lhnen die Méglichkeit, Musik
wieder in das Familienleben zu integrieren
genauso, wie dies Uber viele Generationen
ganz selbstverstandlich der Fall war.

Termine:

Ab 12 Monate:

Ab 24 Monate:

Do., 10:15-11:00 Uhr
(Kurs-Nr. 3)

Ab 18 Monate:

Do., 09:30 - 10:15 Uhr
(Kurs Nr. 1)

Ab 24 Monate:

Mo., 10:15 - 11:00 Uhr
(Kurs-Nr. 2)

Ab 18 Monate:

Fr, 14:30 — 15:15 Uhr
(Kurs 10)

Zw. 12 - 24 Monate:

Mo., 16:00 - 16:45 Uhr
(Kurs-Nr. 5)

Do., 14:00 - 14:45 Uhr
(Kurs 17)

@ Musik fiir Kleinkinder




Tagesmutterkurs: Ab 30 Monate: Ab 6,5 Jahre: Ab 6,5 Jahre:

Do, 9:30-10:15Uhr  Fr, 16:00 - 16:45 Uhr Do, 15:30-16:15Uhr  Fr,, 17:30 - 18:15 Uhr
(Kurs-Nr. 4) (Kurs-Nr. 6) (Kurs Nr. 16) (Kurs Nr. 17)

Ab 30 Monate:

Fr, 14:30-15:15 Uhr
(Kurs-Nr. 10)

@ Musikalische Friiherziehung (MFE)
(Fur Kinder von 3 bis 6 Jahren ohne Begleitperson)

Leitung: Julia As

Kein Kind ist unmusikalisch! In der Musika-
lischen Friherziehung wird Kindern ein Zu-
gang zur Musik eréffnet.

Sie entdecken die Musik mit allen Sinnen — sie
horen, sprechen und singen kleine Texte und
Lieder, sie bewegen sich zu einer Melodie, sie
laufen, hipfen und klatschen den Rhythmus.
Es werden wichtige Grundlagen und Voraus-
setzungen zur spdteren Beschaftigung mit
Instrumenten geschaffen.

Alle kindlichen Fahigkeiten werden spie-
lerisch geférdert und vertieft: Selbst Musik
machen, erste Instrumente kennenlernen,
sie ausprobieren, sich in der Musik finden,
das Gehor, das rhythmische Empfinden und
die Entwicklung der Musikalitat durch singen,
tanzen, spielen und malen fordern.

Termine:

@ Instrumentenkarussell
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Ab 3,5 Jahre:

Ab 4,5 Jahre:

Mo., 14:30 - 15:15 Uhr
(Kurs-Nr. 14)

Fr., 15:15 - 16:00 Uhr
(Kurs-Nr. 13)

Ab 3,5 Jahre: Ab 4,5 Jahre:

Do., 14:45-15:30Uhr  Fr,, 16:45 - 17:30 Uhr
(Kurs-Nr. 8) (Kurs Nr. 11)

Ab 3,5 Jahre: Ab 5,5 Jahre:

Do., 17:00 - 17:45 Uhr
(Kurs Nr. 9)

Ab 4,5 Jahre:

Mo., 15:15 - 16:00 Uhr
(Kurs-Nr. 7)

Ab 5,5 Jahre:

Mo., 16:45 - 17:30 Uhr
(Kurs-Nr. 12)

Do., 16:15 - 17:00 Uhr
(Kurs-Nr. 15)

(Fr SCHULKINDER von 6 bis 10 Jahren ohne Begleitperson)

Leitung: Konstantin As, Eugen Drabynka,
Christos lliadis, Karina Japarova, Andriy Vo-
rozheykin

Ihr Kind ist zwischen 6 und 10 Jahre alt und
mochte ein Instrument erlernen, weil} aber
noch nicht so ganz genau, welches es sein
soll? Dann ist unser Instrumentenkarussell ge-
nau das Richtige! Innerhalb eines Jahres ha-
ben die Kinder bei diesem Orientierungskurs
die Moglichkeit, die folgenden Instrumente
kennenzulernen: Querflte, Trompete, Gei-
ge, Gitarre und Klavier. Der Unterricht findet
in festen Kleingruppen mit 3-5 Schulerinnen
und Schilern statt, dauert 45 Minuten und
erstreckt sich pro Instrument Uber einige Wo-
chen.

Nach dem Rotationsprinzip schnuppern so
die Kinder in die einzelnen Instrumente hin-
ein und konnen herausfinden, welches Instru-
ment ihr,Lieblingsinstrument” ist, das sie ger-
ne weiterspielen mochten. In der KursgebUhr
sind die Leihinstrumente enthalten.

Instrumente:
Geige, Gitarre, Klavier, Trompete, Querflote

Kursbeginn:
7. September 2020

Kursdauer:
1 Jahr (September 2020 bis einschliel3lich
August 2021)

Kurstag:
Mo., 15:00 — 15:45 Uhr

Gebtuhr:
48,00 € pro Monat inkl. Leihinstrumente



ERGANZUNGSFACHER

@ solfeggio

Leitung: Julia As

UnterstUtzender Begleitunterricht fur In-
strumental-Anfénger

Es wird musikalisches Grundwissen erar-
beitet und vertieft

@ Gehorbildung und Musiktheorie als
Vorbereitung auf das Musikstudium

Leitung: Julia As

Allgemeine Musiklehre: Tonbezeichnun-
gen, Intervalle, System der Tonarten,
Drei- und Vierkldnge

Harmonielehre: Verbindungen quint-
verwandter Akkorde, Hauptfunktionen,
Kadenzen, leichter zweistimmiger Satz
Praxis der Satzlehre: Traditionelle Satz-
techniken, vierstimmiger Satz, General-
bass

Horanalyse und Formenlehre

Termine flr Solfeggio, Gehérbildung und
Musiktheorie: auf Anfrage

Gebuhr: 11,10 € fur Teilnehmerlnnen, die Un-
terricht an der vhs-Musikschule haben / 15,90 €
fur Teilnehmerlnnen, die keinen weiteren Un-
terricht an der vhs-Musikschule nehmen

@Bandcoaching

Du spielst ein Instrument oder singst und
willst in einer Band spielen? Dir fehlen aber
die entsprechenden Leute, um eine Band zu
grinden? Und eigentlich weift du auch gar
nicht so genau, was flr eine Besetzung pas-
sen wirde? Und welche Songs man spielen
konnte? Oder wie man seine eigenen Songs

schreibt? Beim Bandcoaching fuihren wir Inst-

rumentalisten / Sanger als feste Band zusam-
men. Wir betreuen die Bandprobe und ver-
mitteln die wichtigen Fahigkeiten fur ein gut
funktionierendes Zusammenspiel. Wir helfen
bei der Songauswahl und beim Arrangement
und geben Tipps beim eigenen Songwriting.
Und selbstverstandlich ermdglichen wir Auf-
tritte, damit ihr eure erarbeiteten Songs auf
der BUhne présentieren kdnnt. Unser Ziel ist
es, eure Band auf eigene Ful3e zu stellen.

Kurstag: Nach Absprache

Geblhr: 2790 € fur Teilnehmerlnnen, die
Unterricht an der vhs-Musikschule haben /
35,10 € fur Teilnehmerlnnen, die keinen wei-
teren Unterricht an der vhs-Musikschule neh-
men

ENSEMBLES UND CHOR

@rolkensemble

Leitung: Heiko Rihmkorff

Im Folkensemble geht es um internationale
Folk Musik: Folk aus Irland, Schottland, Frank-
reich, Skandinavien sowie Ausflige in die
Klezmer Musik stehen auf dem Programm.
Instrumente wie z. B. Gitarre, Violine, Fl6ten,
Bass oder Cajon sowie weitere Instrumente
(bitte anfragen) sind herzlich eingeladen, auf
musikalische Weltreise zu gehen.

Geleitet wird das Folkensemble von Heiko
Ruhmkorff, der als Ensembleleiter und Mu-
siker in diversen Irischen Bands (Tir Na Fis,




Gael Force 8, Celtic Chakra, Folkensemble der
Musikschule Langen, Leiter bei Tut-Klong-La)
jahrelange Erfahrung mitbringt.

Kurstag: Do, 18:30 — 19:30 Uhr

@ Jazzband

Leitung: Andriy Vorozheykin

Wenn du Grundkenntnisse auf einem Musikin-
strument besitzt und Lust hast, Jazz zu spielen,
bist du in der Jazzband genau richtig! Wir spie-
len Jazz-Standards in der Gruppe, musizieren
zusammen und lernen Grundlagen der Impro-
visation.

Alle Musikinstrumente sind willkommen.

Kurstag: Nach Absprache

@ Pop- und Jazz-Chor fiir Teenager

Leitung: Lesley Kingswell

Der Name unseres Chores ist Programm: Wir
singen (aktuelle) Popsongs, aber auch Songs aus
dem Jazzbereich. Dabei kommen sowohl ein-
stimmige als auch mehrstimmige Arrangements
zum Einsatz. Einsinglbungen und Stimmtrai-
ning runden das Ganze ab. Fir alle Jugendlichen
ab 12 Jahren, die Freude am Singen haben.

Kurstag: Nach Absprache

Folkensemble, Jazzband und Chor
Gebiihr: 5,10 € pro Monat fir Teilnehmerlnnen,

die Unterricht an der vhs-Musikschule haben /
15,00 € pro Monat fur Teilnehmerlnnen, die kei-
nen weiteren Unterricht an der vhs-Musikschule
nehmen.

@ Kinder- und Jugendorchester

Leitung: Katherina Scholkopf,
Andrea Semmler

Du spielst oder lernst ein Instrument (Klavier,
Streich- oder Zupfinstrument oder Blockflote)
und hast Lust, gemeinsam mit anderen Kindern
oder Jugendlichen zu musizieren? Dann bist du
in unserem Kinder- und Jugendorchester herz-
lich willkommen.

Die vhs-Musikschule bietet seit Februar 2018 in
Kooperation mit der Schulbetreuung Egelsbach
ein Kinder- und Jugendorchester an.

Voraussetzungen sind:  Grundlagenkenntnisse
deines Instrumentes sowie Freude und Spal3 am
Musizieren.

In den Proben liegt der Schwerpunkt auf dem
,gemeinsamen Musizieren”. Dazu ist eine regel-
maRige Teilnahme erforderlich. Ebenso weisen
wir darauf hin, dass die Proben kein Ersatz fir
den Instrumentalunterricht sind.

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen!

Kursbeginn: Einstieg nach Absprache jederzeit
madglich

Kurstag: Fr, 15:00 — 16:00 Uhr

Kursort: Aula der Wilhelm-Leuschner-Schule
Egelsbach

Anmeldung und Gebiihr: entweder Uber die
Schulbetreuung Egelsbach oder 5,10 € pro Mo-
nat fur Teilnehmerlnnen, die Unterricht an der
vhs-Musikschule haben / 15,00 € pro Monat fir
Teilnehmerlnnen, die keinen Unterricht an der
vhs-Musikschule nehmen.






KURSLEITERVERZEICHNIS vhs

Bender, Gisela: Englisch
Uber das vhs-Blro 06103-2027636

Burkard, Sabine: Zumba
0173-1739773

Chambers, Brigitte: Englisch
Uber das vhs-Blro 06103-2027636

Danz, Manuela: iPhone
Uber das vhs-Blro 06103-2027636

Elhamdaoui, Zoulikha: Pekip
01523-4139152

Gall, Meike: Pilates
0176-21195812

Gonzalo, Eva: Spanisch
Uber das vhs-Blro 06103-2027636

Jager-Marzoli, Romy: Pilates
0179-3250967

Kaur, Anand Dalpriya: Kundalini Yoga
0176-61442196

Kiel, Antje: Akrobatik, Clownschule, Jonglage,
Improvisationstheater, 0151-20770537

Krause-Bohm, Christina: Gedéchtnistraining
06103-43334

Kriiger, Heike: WenDo
01577-1918762

Loffler, Conny: Ballett (alle Altersgruppen),
Video-Clipdancing, Kérpersprache, Sicheres
Laufen auf (High) Heels

0162-5428071

Mirza, Sabrina: Englisch
06103-25605

Nahrendorf-Nemetz, Sylvia: Hatha Yoga
0178-9715561

Neumann, Ornella: Italienisch
06074-90806

Petersen, Hartmut: Franzdsisch
Uber das vhs-Biro: 06103-2027636

Theuerkauf, Monique: Waldbaden
06103-977068, 0177-8244197

Werny, Rafaela: Smartphone
Uber das vhs-Buro: 06103-2027636

Zednik, Christine: Ayurveda
0179-1047038

Zubakova-Nguyen, Radka: Bodystyling
0173-6056686

Ab sofort konnen Sie im vhs-
Biro T-Shirts flr den Ballettun-
terricht erwerben.

Kosten: 14,00 Euro pro Shirt.

Nahere Infos unter
06103 - 2027636
oder
vhs@egelsbach.de




PRE-BALLETT UND BALLETT

Ballett ist die Welt der Musik, der Schon-
heit und Grazie. Das klassische Ballett ist die
Grundform fur jede Tanzrichtung. Die perfek-
te Kérperhaltung wird hier geschult. Astheti-
sche Ausstrahlung und Harmonie zwischen
Bewegung und Musik ist Bestandteil der
Grundausbildung.

Die Aufnahme der Schilerinnen in die ein-
zelnen Kurse richtet sich hauptsachlich nach
Grad und Begabung. Die Altersangaben die-
nen lediglich der groben Orientierung.

Leitung: Conny Loffler

Kurse & Termine:

(3 -4 Jahre)
0.09.01.2020-1
Mo., 15:00 - 16:00 Uhr

(9-11 Jahre)
0.09.06.2020-1
Mo., 16:00 - 17:30 Uhr

0.09.10.2020-1
(AusschlieBlich fir
TN, die bereits regel-
mallig Spitze tanzen)
Do., 18:00 - 19:00 Uhr

0.09.11.2020-1
Jeder 1. Sonntag im
Monat

10:00 - 11:00 Uhr
Gebihr: 12,30 € pro
Monat und TN

TANZ

(5 -6 Jahre)
0.09.02.2020-1
Do., 16:00 — 17:00 Uhr

(6 -7 Jahre)
0.09.03.2020-1
Mi.,, 16:15-17:15 Uhr

(7 Jahre)
0.09.04.2020-1
Mi., 17:15-18:15 Uhr

(Anfanger)
0.09.07.2020-1
Mi., 18:30 — 20:00 Uhr

(7 -9 Jahre)
0.09.08.2020-1
Do., 17:00 - 18:30 Uhr

(9-11 Jahre)
0.09.05.2020-1
Do., 15:00 - 16:00 Uhr

(12 =15 Jahre)
0.09.09.2020-1
Mo., 17:30 - 19:00 Uhr

(ab 9 Jahre)

Lust auf aktuelle Moves? Beim Video-Clipdan-
cing kombinieren wir verschiedene Tanzrich-
tungen wie Streetdance, Housedance, Hip
Hop, Lyrical-Dance oder Jazztanz und entwi-
ckeln daraus unsere eigenen Choreographi-
en.

Workshop:
0.09.12.2020-1, Conny Loffler

Termin: Der Workshop findet an 2 Tagen statt.
So., 09.02. + So., 16.02.2020, jeweils von
10:00 — 12:00 Uhr

Gebihr: 55,00 € pro TN

Raum: 13
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Fortlaufender Kurs
0.09.13.2020-1, Conny Loffler

Termin: Di,, 18:30 - 19:30 Uhr
Raum: 13

Gebuhr: 36,90 € pro Monat

(8-11 Jahre)
0.09.14.2020-1, Conny Loffler

In diesem Workshop erlernen wir Grund-
schritte bis hin zum Tanz mit Facher und Kas-
tagnetten. Es geht um eine optimale Haltung,
den perfekten Ausdruck und Freude an der
Bewegung.

Bitte mitbringen, wenn vorhanden:
einen weiten Rock, mindestens knielang
Schuhe mit einer leichten Fersenerho-
hung
einen Facher

Termin:

Geblhr:

Ort:

Der Workshop findet an 2 Tagen
statt.

So.,08.03. + So., 15.03.2020,
jeweils von 10:00 — 12:00 Uhr

5500 €proTN

Raum: 13

Anmeldeschluss: Mo., 02.03.2020

fiir unseren

Ballettnachmittag

9. Mai 2020

im Biirgerhaus Dre

jeich-Spr endlingen
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In Kooperation
mit dem Frauenbiro

0.03.01.2020-1, Heike Kruger

Maochtest du gern gemeinsam mit anderen

Méadchen:

. deine innere und korperliche Starke spiren
ausprobieren, wie du selbstbewusster
auftreten kannst
Ja oder Nein sagen, je nachdem worum
es geht und wie dir zumute ist
Tipps, Tricks und Techniken lernen,
mit denen du dich erfolgreich wehren
kannst
als Symbol fir deine Kraft und Entschlos-
senheit ein Brett zertreten oder zerschlagen
dich austauschen, auspowern und erholen?

Dann komm vorbei ...

.. egal, ob du groB o. klein, laut o. leise, dick
o. dunn, angstlich o. mutig, unsportlich oder
sportlich bist

... einfach so wie du bist!

WenDo ist:
Selbstbehauptung und Selbstverteidi-
gung speziell fur Madchen und Frauen
leicht erlernbar
direkt im (aulSer-)schulischen Alltag an-
wendbar und macht viel Spals =-)

Termin: Der Workshop findet an 3 Tagen in
der ersten Osterferienwoche statt

Mo., 06.04. + Di., 07.04. + Mi., 08.04.2020
jeweils von 9:00 — 13:00 Uhr

Gebuhr: 70 €proTN
(mind. TOTN, max. 14 TN)

Ort: Raum 6

Anmeldeschluss: Mo., 30.03.2020

DER IM
\;',V;‘{%GRAMM

(6 — 14 Jahre)

0.03.02.2020-1, Antje Kiel

Akrobatik ist Zirkuskunst, Abenteuer, Bewe-
gungskunst und Sport zugleich.

Kraft, Beweglichkeit, Kérperspannung, Gleich-
gewicht, Teamgeist und Kooperationsbereit-
schaft werden auf spielerische Weise trainiert

Im Kurs beginnen wir mit vorbereiteten
Ubungen und Bodenturnelementen und
werden erste akrobatische Figuren auspro-
bieren. Aus einfachen Handgriffen, Spriingen
und Rollen werden meisterhafte Bauwerke
aus menschlichen Pyramiden und tollen Rol-
len zum Staunen.

Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung
Getrank / Snack

Termin: So,,29.03.2020, 10:00 — 12:30 Uhr

Gebuhr: Zwischen 11,50 € bei 12 TN und
27,50 € bei 5TN
Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo., 23.03.2020
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(9 - 14 Jahre)
0.03.03.2020-1, Antje Kiel

Kinder steigen in eine prickelnde Rolle ein:
Clown werden! Ein entspanntes Spaf3erlebnis,
bei dem viel gelacht wird. Locker und unbe-
schwert werden Kinder in die urspringliche,
einzigartige und humorvolle Ausdrucksweise
der Clowns eingefihrt!

Mit einer roten Nase beginnt die Selbsterfah-
rung mit der Faszination Clown. Es werden
Ausdrucksweisen der Clowns spielerisch ent-
deckt, erprobt und inszeniert.

Der Workshop st
ein hervorragender
Schritt zur Bildung
von Personlichkeit
und  Entwicklung
von  Sozialkompe-
tenz. Kinder lernen
sich humorvoll aber
bestimmt durchzu-
setzen und zu sich
selbst zu stehen. Sie
entwickeln  Team-
geist und Verstand-
nisbereitschaft  fr
andere.

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung
Getrank / Snack

Termin: So.,29.03.2020, 12:30 — 14:30 Uhr

Gebuhr: Zwischen 9,20 € bei 12 TN und
22,00 bei 5TN

Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo., 23.03.2020

(fir Kinder ab 6 Jahren)
0.03.04.2020-1, Antje Kiel

Gemeinsam  Zirkus-
luft schnuppern -
eine tolle Méglichkeit
mit lhrem Kind ge-
meinsam etwas Be-
sonderes zu erleben.
Aus einfachen ,Hand-
griffen” werden klei-
ne Kunststlcke, die
nicht nur Ihr Kind
ins Staunen bringen
werden.  Ubrigens
nicht nur fir Eltern
und lhre Kinder, auch
Tanten, Onkel, Paten,
Freunde.. sind herz-
lich willkommen! Es sind keine Vorkenntnisse
notwendig. Auch fur,Nichtsportler” geeignet.

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung
Getrank / Snack

Termin: So., 29.03.2020, 14:30 — 17:00 Uhr

(begrenzt auf 5 Paare = 10 TN)
Gebuhr pro Paar: Zwischen 27,50 € bei 5 teil-
nehmenden Paaren und 46,00 € bei 3 teilneh-
menden Paaren

Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo., 23.03.2020
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(fir Kinder ab 10 Jahre und Erwachsene)
0.03.05.2020-1, Antje Kiel

Jonglieren entspannt und macht schlau! Und
auch wenn es schwierig aussieht, mehrere
Bélle kinstlerisch in der Luft zu balancieren,
|dsst es sich mit etwas Ausdauer von jedem
erlernen. Denn die wichtigsten Voraussetzun-
gen sind Geduld und die Faszination am Spiel
mit der Schwerkraft. Jonglieren stellt einen
sehr hohen Anspruch an die Kérperkoordina-
tion. AuBerdem ist es eine tolle Moglichkeit,
den Kopf und Geist nach einem stressigen
Tag freizubekommen.

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung
Getrank / Snack
(falls vorhanden) eigene Jonglier-Uten-
silien

Termin: So. 29.03.2020, 17:00 — 19:00 Uhr

Gebuhr: Zwischen 13,75 € bei 8 TN und
18,35 bei 6 TN

Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo, 23.03.2020




Leben im Alter
Kurse & Workshops

Alle Kurse finden in
Kooperation mit der
Seniorenberatung statt

PRAVENTION UND GESUNDHEIT

ﬁ Gedachtnistraining — Der Erinnerung im
Alltag Briicken bauen

3.03.02.2020-1, Christina Krause-Bohm

Jeder kennt es — auf die Schnelle fallen uns
bestimmte Namen oder Telefonnummern
nicht mehr ein, oder wir drgern uns dartber,
dass wir beim Einkaufen schon wieder das
Wichtigste vergessen haben. Die Fahigkeit,
sich auf mehrere Dinge gleichzeitig zu kon-
zentrieren, nimmt ab, wenn wir dlter werden.
Daher ist es sinnvoll, das Gehirn ein bisschen
zu,trainieren’, und dem Gedéachtnis etwas auf
die Spriinge zu helfen.

Mit Konzentrationsibungen und leichten
korperlichen Ubungen wird die Merkfahig-
keit erhoht. Auch kleinere Gedachtnistibun-
gen, die gut in den Alltag integriert werden
konnen, sind Bestandteil des Kurses.

Mi, 11.03.2020, 11:00 = 11:45 Uhr,
3 Termine (3 UE)

Termin:
Gebuhr: Zwischen 10,20 € bei 10 TN und
20,40 € bei 5TN

Ort: ,Gud Stubb” im DRK-Senioren-Zen-
trum, Lutherstr. 14-16, Egelsbach

Anmeldeschluss: Mi,, 04.03.2020

SPRACHEN

»Da war doch mal was” - Englisch
zum Wiederauffrischen

4.,06.04.2020-1, Brigitte Chambers

Ein Englischkurs fir Menschen, die die Spra-
che einmal gelernt, aber lange nicht mehr
gesprochen haben:

Denken Sie im Urlaub manchmal, dass es
schon waére sich verstandigen zu koénnen?
Dann lohnt sich eine Auffrischung der Eng-
lisch-Kenntnisse, die Sie aus der Schule oder
dem Beruf haben! Wenn die Sprache lan-
ge nicht mehr zum Einsatz gekommen ist,
scheint es oft so, als hatte man alles verlernt
— wir wollen aber gemeinsam versuchen her-
vorzukramen’, an was Sie sich noch erinnern
und natdrlich Neues lernen.

Der Kurs vermittelt in einer kleinen Gruppe
von 5 bis zu 10 Teilnehmerlnnen Englisch-
kenntnisse fUr den Alltag. Dabei ist Raum
fur individuelle Fragen, ebenso kénnen die
Teilnehmerlnnen fur sich wichtige Themen
fur die Kurgestaltung vorschlagen. In offener,
konstruktiver Atmosphdre wird nicht nur Wis-
sen vermittelt, sondern die Teilnehmerlinnen
kdnnen sich gegenseitig unterstlitzen und
eigene Losungswege finden.

Lehrbuch: wird in Absprache mit den TN im
Kurs bekannt gegeben

Termine: Do., 16:00 — 17:30 Uhr, 14tdgig,
06.02.,20.02.,05.03,,19.03.,02.04.,
16.04.,30.04.,14.05., 28.05.,

9 Termine (18 UE)

Geblihr: Zwischen 47,70 € bei 10 TN und
95,40 € bei 5TN

Ort: Burgerhaus, Kirchstr. 21, Egelsbach,
JKolleg” 1. Stock

Anmeldeschluss: Do., 30.01.2020
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KOMMUNIKATION UND MEDIEN

F Urlaubs-Vorbereitungskurs ,Foto-Spezial“:

Bilder auf dem Smartphone finden, ordnen,
bearbeiten und ausdrucken (Android und
Apple/iOS)

1.11.01.2020-1, Manuela Danz

Bringen Sie Ordnung in Ihre Urlaubsfotos,
verschdnern Sie lhre Bilder und bringen diese
aufs Papier oder weitere Geréte!

Ein Kurs fur leicht fortgeschrittene Smartpho-
ne-Nutzerlnnen.

Bitte mitbringen:

- daseigene Smartphone (nach Moglich-
keit mit geladenem Akku)
Apple-Nutzer: Apple ID (erlaubt Zugriff
auf Apple-Dienste, u.a. App Store)
ggf. Ladekabel

Mi., 22.04.2020, 10:00 - 11:30 Uhr,
4 Termine (8 UE)

Termin:

Gebihr: Zwischen 24,75 € bei 8 TN und
49,50 € bei4 TN

Ort: Raum 6

Anmeldeschluss: Mi., 15.04.2020

ﬁ Das iPhone: Freund und Helfer - daheim

24

und unterwegs. Ein Workshop (Apple/iOS)

1.11.02.2020-1, Manuela Danz

Es versendet Schnappschisse per WhatsApp
oder weckt uns plnktlich am Morgen. Unser
iPhone ist ein echter ,Alleskdnner”! Nur ganz
vertraut ist es uns noch nicht...? In diesem
Einfihrungskurs in kleiner Gruppe (max. 8
Teilnehmerlnnen) lernen Sie zundchst die
Grundlagen seiner Bedienung kennen. Dar{-
ber hinaus werden Themen wie das Versen-
den von (Text-/Ton-/Bild-)Nachrichten, der

@ Einsteigerkurs:

Umgang mit Fotos und Karten (Navigation)
und anderen Mini-Programmen angeboten.
Unser Ziel: Ihr selbststandiger und selbstver-
standlicher Umgang mit dem eigenen Gerat!
Viele praktische (und unterhaltsame) Ubun-
gen werden Sie dabei unterstltzen.

Bitte mitbringen:
das eigene iPhone (nach Maoglichkeit
mit geladenem Akku)
ggf. Ladekabel

Mi,, 26.02.2020, 10:00 — 11:30 Uhr,
6 Termine (12 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 49,50 € bei 8 TN und
99,00 € bei 4TN + 2,00 €
Kopierkosten

Ort: Raum 6
Anmeldeschluss: Mi,, 19.02.2020
Ein Smartphone-Work-

shop (Android) - vom entfernten Bekann-
ten zum niitzlichen Begleiter

Ihr Smartphone und Sie kennen sich erst seit
kurzem und sind noch nicht miteinander
warm geworden? In einer kleinen Gruppe
von bis zu 8 Teilnehmerlnnen werden wir uns
dem Smartphone (Android) Schritt fiir Schritt
anndhern und es bezahmen.

Zundchst werden die Grundlagen der Bedie-
nung (Mentftihrung, Kontakte anlegen, Tele-
foneinstellungen dandern und personifizieren,
SMS senden etc.) erarbeitet.

Aufbauend darauf werden Programme und
Apps vorgestellt (Handykamera, WhatsApp,
Google Maps etc.). Im Fokus stehen die indi-
viduellen Bedurfnisse und Winsche der Teil-
nehmerlinnen, damit das Smartphone fir Sie
zum nitzlichen Begleiter im Alltag werden
kann. Vorwissen ist nicht erforderlich.



Bitte mitbringen:
das eigene Smartphone (nach Méglich-
keit mit geladenem Akku)
ggf. Ladekabel

Gebuhr pro Kurs: Zwischen 41,25 € bei 8 TN
und 82,50 € bei 4 TN + 2,00 € Kopierkosten

Ort: Raum 6

Kurs 1
1.11.03.2020-1, Rafaela Werny

Termin: Di, 04.02.2020, 09:00 - 10:30 Uhr,

5Termine (10 UE)
Anmeldeschluss: Di,, 28.01.2020

Kurs 2
1.11.05.2020-1, Rafaela Werny

Termin: Di, 17.03.2020, 09:00 - 10:30 Uhr,

5 Termine (10 UE)
Anmeldeschluss: Di,, 10.03.2020

Kurs 3
1.11.07.2020-1, Rafaela Werny

Termin: Di, 05.05.2020, 09:00 - 10:30 Uhr,

5Termine (10 UE)

Anmeldeschluss: Di., 28.04.2020

@ Folgekurs: Das Smartphone (Android) im

Gebrauch - Wissen auffrischen, vertiefen
und Neues entdecken

Das Smartphone hat bereits einen festen
Platz an Ihrer Seite, doch manchmal tauchen
noch Fragen auf? In einer kleinen Gruppe set-
zen wir uns vertiefend mit dem Smartphone
(Android) auseinander. Gemeinsam wollen
wir Ihr Wissen auffrischen und erweitern, Fra-
gen beantworten und tiefer in die Materie
einsteigen. Der Schwerpunkt liegt auf Ein-

stellungen, Bildern und Apps. Ziel ist es, das
Smartphone perfekt auf Ihre Bedurfnisse im
Alltag abzustimmen. Der bereits sichere Um-
gang mit dem Smartphone ist erwinscht.

Bitte mitbringen:
das eigene Smartphone (nach Moglich-
keit mit geladenem Akku)
ggf. Ladekabel

Gebuhr pro Kurs: Zwischen 48,10 € bei 8 TN
und 96,20 € bei 4 TN + 2,00 € Kopierkosten

Ort: Raum 6

Kurs 1-F
1.11.04.2020-1, Rafaela Werny

Termin: Di, 04.02.2020, 10:45 — 12:15 Uhr,

5 Termine (10 UE)
Anmeldeschluss: Di,, 28.01.2020

Kurs 2-F
1.11.06.2020-1, Rafaela Werny

Termin: Di, 17.03.2020, 10:45 — 12:15 Uhr,

5 Termine (10 UE)
Anmeldeschluss: Di,, 10.03.2020

Kurs 3-F
1.11.08.2020-1, Rafaela Werny

Termin: Di, 05.05.2020, 10:45 — 12:15 Uhr,

5 Termine (10 UE)

Anmeldeschluss: Di,, 28.04.2020
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-7 Kurse & Workshops

POLITIK UND BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT

@ Politiker-Speeddating
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1.02.01.2020-1, Politikerinnen und Politiker
der Gemeindevertretung sowie der Blrger-
meister von Egelsbach

Sieben Egelsbacher Politikerinnen und Politi-
ker, sieben Arbeitskreise, sieben Minuten Fra-
gen und Antworten — beim Politiker-Speed-
dating haben Sie als Blrgerinnen und Burger
die Moglichkeit, den einzelnen Parteivertre-
terinnen und -vertretern zum Thema ,Wel-
che Konsequenzen zieht Ihre Partei aus den
Ergebnissen der Leitbilddiskussion zur Ort-
sentwicklung fir Egelsbach?” auf den Zahn
zu fuhlen.
Uber Monate hinweg wurden in sieben Ar-
beitsgruppen, bestehend aus Egelsbacher
BuUrgerinnen und Birger sowie Mitgliedern
der Gemeindevertretung und Verwaltung
Leitbilder fUr die folgenden Bereiche erarbei-
tet:

Werte: Wie wollen wir miteinander leben?

Wohnraum in Egelsbach

Umwelt- und Klimaziele der Gemeinde

Demographischer Wandel und seine

Folgen flr die Gemeinde Egelsbach

Gewerbeansiedlung in Egelsbach

Mobilitdt und Verkehr

Sport- und  Freizeitmoglichkeiten in

Egelsbach

Die Ergebnisse sollen dazu fihren, den poli-
tischen Entscheidungstrdgerinnen und -tra-
gern einen Orientierungsrahmen fur die Ent-
wicklung des Ortes an die Hand zu geben, z.T.
mit einfachen Empfehlungen, wie aber auch
mit klar formulierten Entwicklungszielen. Wie
haben nun die politisch Verantwortlichen vor,
damit umzugehen und die Empfehlungen in

die Tat umzusetzen? Fragen Sie nach! Nach
einer kurzen Einfiihrung zu den Ergebnissen
der Arbeitsgruppen heif3t es dann namlich fr
alle ,Auf die Platze, fertig, los!” — fUr spannen-
de Fragen aus der Bevdlkerung im direkten
Gesprach mit ihren Volksvertreterinnen und
-vertretern.

Seien Sie mit dabei! Zwecks besserer Planung
bitten wir Sie, sich flr das Speeddating anzu-
melden. Wer sich vorab mit der Leitbilddis-
kussion ndher beschaftigen maochte, findet
auf folgenden Seiten Informationen:

https://www.egelsbach.de/gv_egelsbach/
Aktuelles/Leitbild%20zur%200rtsentwick-

lung/Aktuelles/

https://www.egelsbach.de/gv_egelsbach/
Aktuelles/Leitbild%20zur%200rtsentwick-
lung/Aktuelles/190827 Leitbild Ergebnis-

se-Arbeitskreise.pdf

https://www.egelsbach.de/gv_egelsbach/
Aktuelles/Leitbild%20zur%200rtsentwick-
lung/Leitbild-Entwicklung Egelsbach 02.pdf

Termin: Di,, 03.03.2020, 19:30 - 21:00 Uhr
Gebuhr: kostenfrei
Ort: Raum 6

Anmeldeschluss: Di., 25.02.2020



PADAGOGIK

o Pekip® - Zeit fiir Spiel und Spal3 mit

meinem Baby

PEKIP® bietet mir:

« Spielideen fur mein Baby
die Moglichkeit andere Mtter/Véter zu
treffen
Tipps und Gesprdche Uber den Alltag
mit meinem Baby

PEKIP® bietet meinem Baby:
Spiel und Bewegung
sich ohne Kleidung wohl zu fihlen
Kontakte mit anderen Babys

PEKIP® bietet uns:
Zeit fUreinander
Pause vom Alltag
Spiel und Spafd miteinander

Die Gruppe kann wéhrend des gesamten
ersten Lebensjahres zusammenbleiben. Die
Gruppentreffen finden einmal pro Woche in
einem warmen Raum statt. In dieser Zeit sind
die Babys nackt, damit sie sich freier bewegen
konnen.

TN pro Kurs: 5-8 Erwachsene mit ihren Babys
Gebuhr pro Kurs: 96,00 €

Ort: Raum 13

Kurs 1:

Folge-Kurs fur Kinder, die im Zeitraum 1. Feb.
- 31.Mai 2019 geboren sind

1.05.01.2020-1, Zoulikha Elhamdaoui

Mi,, 05.02.2020, 09:30 — 11:00 Uhr,
8 Termine (16 UE)

Termin:

Anmeldeschluss: Mi., 29.01.2020

Kurs 2:
Neuer Kurs fur Kinder, die im Zeitraum 1. Dez.
2019 - 31. Mérz 2020 geboren sind

1.05.02.2020-1, Zoulikha Elhamdaoui

Termin: Mi, 22.04.2020, 09:30 — 11:00 Uhr,

8 Termine (16 UE)
Anmeldeschluss: Mi., 15.04.2020
Kurs 3:
Laufender Kurs fiir Kinder, die im Zeitraum 1.
Juni = 30. Nov. 2019 geboren sind
1.05.03.2020-1, Zoulikha Elhamdaoui

Mi,, 05.02.2020, 11:15 = 12:45 Uhr,
8 Termine (16 UE)

Termin:

Anmeldeschluss: Mi,, 29.01.2020

Kurs 4:

Folge-Kurs fur Kinder, die im Zeitraum 1. Juni
- 30. Nov. 2019 geboren sind

1.05.04.2020-1, Zoulikha Elhamdaoui

Mi,, 22.04.2020, 11:15 = 12:45 Uhr,
8 Termine (16 UE)

Termin:

Anmeldeschluss: Mi., 15.04.2020
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i Kultur & Gestalten
Kurse & Workshops

THEATERPRAXIS / KLEINKUNST

DERIM
\LVA%)GRAN\M
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Improvisationstheater
(Schnupper-Workshop)

2.04.01.2020-1, Antje Kiel

Improvisationstheater bietet die wunderbare
Maoglichkeit zu lernen, wie man ohne Vor-
bereitung, aus dem Moment heraus etwas
darzustellen vermag. Gefragt sind Kreativitat,
Spontanitdt und jede Menge Spiellust. Ge-
rade diejenigen, die bereit sind zu spielen,
kénnen ganz zu sich selbst kommen und
erfahren dadurch eine enorme Starkung des
Selbstbewusstseins.

Mit Hilfe von zahlreichen Methoden aus der
Theater- und Koérperarbeit und der Improvi-
sation entdecken und trainieren wir diesen
LSpieltrieb”. Also steigen Sie ein in die span-
nende Welt des Improvisationstheaters und
erleben Sie, wie viel Spals Improvisationsthe-
ater macht und was Sie davon auch im Alltag
anwenden kénnen.

Bitte mitbringen:
Getrank
Termin: So., 29.03.2020, 19:00 — 21:00 Uhr

Gebuhr: Zwischen 11,00 € bei 10 TN und
22,00 € bei 5TN

Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo, 23.03.2020

TANZ

@Ballett-Kurs fiir Erwachsene mit

Vorkenntnissen

2.05.01.2020-1, Conny Loffler

Erfillen Sie sich einen Kindheitsraum - es
ist nie zu spat dafur! Das Training in schéner
Atmosphadre zu klassischer Musik bildet den
Rahmen fiir die Entwicklung von Dehnféhig-
keit und Korperbeherrschung, was z.B. zu ei-
ner anmutigen Haltung fuhrt.

Do., 06.02.2020, 19:00 — 20:00 Uhr,
18 Termine (24 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 29,20 € bei 10 TN und
158,40 € bei 5TN

Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Do., 30.01.2020

@ Tanztraining im Einzelunterricht

2.05.02.2020-1, Conny Loffler

Sie moéchten an lhrer Tanzhaltung oder Ihrem
Ausdruck arbeiten oder Ihre Koordination ver-
bessern?

Cornelia Loffler, ausgebildete Balletttéanzerin
und Tanzpadagogin, widmet sich im Einzel-
training Ihrem persoénlichen Tanzanliegen.
Individuelle Termine auf Anfrage im vhs-Biro
(06103 - 2027636)

Gebuhr: 44,00 € pro TN pro Stunde



YOGA - AUTOGENES TRAINING -
ENTSPANNUNG

EDER IM
\‘!av\t‘{oGRAMM

1982 pragte das japani-
sche Ministerium fur Land-
wirtschaft, Forsten und
Fischerei den Begriff ,Shin-
rin Yoku". Er beschreibt den
Kontakt mit und unter der
Atmosphdre des Waldes.
Wir kénnen den Begriff als
Waldbaden” Ubersetzen. Inzwischen ist Shinrin
Yoku in Japan und Stdkorea zu einem festen Be-
standteil der Gesundheitsvorsorge geworden, ja
hat sich sogar zur so genannten Wald-Therapie
entwickelt. Studien in Japan haben gezeigt, dass
regelma&ge Waldbé&der:

eine Reduzierung von Stresshormonen

(Cortisol, Adrenalin, Noradrenalin) bewir-

ken,

beruhigend und schlafférdernd wirken,

den Blutdruck und Blutzuckerspiegel sen-

ken kénnen,

die Konzentration férdern kénnen,

das Immunsystem starkt und
. die Zellen schiitzt.
Die Zutaten fur ein Waldbad sind schlendern, in
die Waldatmosphare eintauchen, achtsam sein,
alle Sinne aktivieren und den Wald auf sich wir-
ken lassen ohne zu bewerten oder ein bestimm-
tes Ziel zu verfolgen. Erleben Sie die Natur als
Kraftquelle.

Bitte tragen Sie:
Wetterangepasste Kleidung
Bequemes Schuhwerk

Bitte mitbringen:
Ggf. etwas zu trinken

Gebuhr: Zwischen 9,20 € bei 10 TN und
23,00 € bei 4 TN

Ort: Treffounkt wird bei Kursanmel-
dung bekanntgegeben

Kurs 1

3.01.01.2020-1, Monique Theuerkauf

Termin: So., 15.03.2020, 15:00 - 17:00 Uhr
1 Termin (2,7 UE)

Anmeldeschluss: Mo., 09.03.2020

Kurs 2
3.01.02.2020-1, Monique Theuerkauf

Termin: So,, 26.04.2020, 15:00 — 17:00 Uhr
1 Termin (2,7 UE)

Anmeldeschluss: Mo., 20.04.2020

Kurs 3
3.01.03.2020-1, Monique Theuerkauf

Termin: So,, 17.05.2020, 15:00 — 17:00 Uhr
1 Termin (2,7 UE)

Anmeldeschluss: Mo., 11.05.2020

=

Wir sind heutzutage gro3en Anforderungen
ausgesetzt, sowohl im Beruf als auch im Pri-
vatleben. Oft fehlt es uns an korperlicher
Energie und Entspannung, geistiger Ausge-
glichenheit und Ruhe.

In diesem Kurs lernen Sie, kdrperlich und
mental neue Kraft zu schopfen und Blocka-
den zu l6sen.

Zu einer Unterrichtsstunde gehdrt neben
einer festgelegten Ubungsreihe zu einem
bestimmen Thema (zB. Aufhebung von Kor-
perblockaden, Starkung des Immunsystems,
Umgang mit Stress, uv.m.), eine Tiefenent-
spannung und eine Meditation, die ebenfalls
Zielgerichtet ist.
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Weder Yoga-Vorkenntnisse noch besondere
Gelenkigkeit sind nétig, um an diesem Kurs
Spal3 zu haben und davon zu profitieren.

Bitte mitbringen:
Bequeme Kleidung tragen
Yogamatte
Ein kleines Kissen
Eine diinne Decke

Kurs 1
3.01.04.2020-1, Anand Dalpriya Kaur

Do, 06.02.2020, 18:15 — 19:45 Uhr,
8 Termine (16 UE)

Termin:

Geblihr: Zwischen 54,40 € bei 10 TN und
108,80 € bei 5TN

Ort: Raum 10

Anmeldeschluss: Do., 30.01.2020

Kurs 2

3.01.05.2020-1, Anand Dalpriya Kaur

Do, 23.04.2020, 18:15 — 19:45 Uhr,

6 Termine (12 UE)

Gebuhr: Zwischen 40,80 € bei 10 TN und
81,60 € bei 5TN

Termin:

Ort: Raum 10

Anmeldeschluss: Do., 16.04.2020

Hatha Yoga mit seinen sanften Korpertbun-
gen und den wohltuenden Atemlbungen
ist immer dann angezeigt, wenn wir unseren
Korper widerstandsfahiger und elastischer
machen wollen, unsere Nerven stabilisieren,
unsere Konzentrationsfahigkeit erhéhen und
unser Leben harmonischer und sinnerfullter
gestalten mochten. Hatha Yoga ist keine Fra-

ge des Alters!

Auf dem Programm stehen gezielte Ubungen
zur Entwicklung von Kérpergefihl, Harmonie,
Entspannung und positiver Einstellung.

Bitte mitbringen:
Bequeme Kleidung tragen
Yogamatte
Ein kleines Kissen
Eine diinne Decke

Kurs 1
3.01.06.2020-1, Sylvia Nahrendorf-Nemetz

Termin:  Mi, 15.01.2020, 17:30 — 19:00 Uhr,

10 Termine (20 UE)

Gebuhr: Zwischen 68,00 € bei 10 TN und
136,00 € bei 5TN

Ort: Raum 10
Anmeldeschluss: Mi., 08.01.2020

Kurs 2
3.01.07.2020-1, Sylvia Nahrendorf-Nemetz

Mi., 22.04.2020, 17:30 - 19:00 Uhr,
10 Termine (20 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 68,00 € bei 10 TN und
136,00 € bei 5TN

Ort: Raum 10



Anmeldeschluss: Mi., 15.04.2020

Kurs 1

3.01.08.2020-1, Sylvia Nahrendorf-Nemetz

Termin: Mi, 15.01.2020, 19:00 — 20:30 Uhr,
10 Termine (20 UE)

Gebuhr: Zwischen 68,00 € bei 10 TN und
136,00 € bei 5 TN

Ort: Raum 10
Anmeldeschluss: Mi., 08.01.2020

Kurs 2
3.01.09.2020-1, Sylvia Nahrendorf-Nemetz

Termin: Mi, 22.04.2020, 19:00 - 20:30 Uhr,
10 Termine (20 UE)

Gebuhr: Zwischen 68,00 € bei 10 TN und
136,00 € bei 5 TN

Ort: Raum 10

Anmeldeschluss: Mi., 15.04.2020

3.01.10.2020-1, Sylvia Nahrendorf-Nemetz

Termin: Do, 16.01.2020, 09:30 — 11:00 Uhr,
18 Termine (36 UE)

Gebuhr: Zwischen 122,40 € bei 10 TN und
244,80 € bei 5TN

Ort: Katholische Kirche Egelsbach,
Mainstr. 15

Anmeldeschluss: Do., 09.01.2020

BEWEGUNG - FITNESS

(fur Kinder ab 10 Jahre und Erwachsene)

0.03.05.2020-1, Antje Kiel
s.unter Junge vhs, S. 22

(fur Kinder ab 6 Jahren)

0.03.04.2020-1, Antje Kiel
s.unter Junge vhs, S. 21

3.02.01.2020-1, Radka Zubakova-Nguyen

Bodystyling ist ein effektives Ganzkorper-
training. Nach einem Warm-Up, werden wir
mit dem eigenen Kdrpergewicht trainieren.
Arme, Rucken, Brust, Bauch, Po und Beine
werden dabei gekraftigt. Anschliefend folgt
ein lockeres Cool-Down-Programm.

Bitte mitbringen:
,gedampfte” Hallenschuhe

[somatte und Hanteln

Termin: Mo, 03.02.2020, 19:15 - 20:15 Uhr,
18 Termine (24 UE)

Gebuhr: Zwischen 81,60 € bei 10 TN und
163,20 € bei 5TN

Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo., 27.01.2020
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Pilates ist eine ganzheitliche Trainingsmetho-
de mit sanften Bewegungen, Atemtechnik,
Kraft, Koordination und Beweglichkeit in har-
monischen, flieBenden Bewegungen (Mat-
tentraining). Die Aufmerksamkeit richtet sich
auf den prézisen Bewegungsablauf und die
Bewegungsqualitdt. Schwerpunkt des Pila-
tes-Trainings ist die Kréftigung der gelenkna-
hen Muskulatur, der tiefliegenden Bauchmus-
kulatur und die Stabilisierung der Wirbelsaule.
Pilates dient der Erweiterung der individuel-
len Bewegungserfahrung, sowie bestehende
Bewegungsmuster zu andern, zu optimieren
oder zu 6konomisieren.

Nimm Dir eine Stunde nur fur Dich, Deinen
Kérper und Deine Seele. Starke Deine innere
und dullere Haltung!

Bitte mitbringen:
Gymnastikmatte

Bequeme Kleidung tragen

Ort: Raum 10

3.02.02.2020-1, Meike Gall

Termin: Mo, 27.01.2020,
18:15-19:30 Uhr,
16 Termine (26,7 UE)

Gebuhr: Zwischen 90,80
€bei 10 TN und 181,60 €
bei 5TN

Anmeldeschluss: Mo., 20.01.2020

3.02.03.2020-1, Meike Gall

Termin: Mo, 27.01.2020, 19:30 — 20:45 Uhr,

16 Termine (26,7 UE)

Gebuhr: Zwischen 90,80 € bei 10 TN und
181,60 € bei 5TN

Anmeldeschluss: Mo., 20.01.2020

3.02.04.2020-1, Romy Jager-Marzoli

Termin: Fr, 07.02.2020,
17:00 - 18:00 Uhr, 16 Ter-
mine (21,3 UE)

Gebuhr: Zwischen 72,40
€ bei TOTN und 144,80 €
bei 5 TN

Anmeldeschluss: Mo,

03.02.2020

3.02.05.2020-1, Romy Jager-Marzoli

Termin: Fr, 07.02.2020, 18:00 — 19:00 Uhr,

16 Termine (21,3 UE)

Gebuhr: Zwischen 72,40 € bei 10 TN und
144,80 € bei 5TN

Anmeldeschluss: Mo., 03.02.2020

3.02.04.2020-1, Sabine Burkard

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes
Fitness-Workout, das sich zum grofiten Teil
aus lateinamerikanischer Musik und Tanzbe-
wegungen zusammensetzt.

Zumba® fordert durch
schnelle und langsame
Rhythmen mit aeroben
Elementen eine einzigar-
tige Balance von Muske-
laufbau, Muskeldefinition
und  Konditionsverbes-
serung. Zumba dient zur
Korperfettreduzierung, verbessert die Korper-



haltung, erhoht das Sauerstoffniveau im Blut,
erhoht die Flexibilitét und Gelenkigkeit und
reduziert den Stresspegel.

Die Tanzbewegungen, die auf Konditionsver-
besserung basieren, sind einfach erlernbare
Schritte, die den Muskelaufbau im Gesal3be-
reich, an den Beinen und Armen, der Kdrper-
mitte, am Bauch und dem wichtigsten Muskel
unseres Korpers — dem Herzen - fordern.
Zumba® sorgt daflr, dass man mit Spal$ Ka-
lorien verbrennt. Jede Zumba®-Stunde bietet
eine heitere party-dhnliche” Atmosphare.
Sowohl Tanzer als auch Nichttanzer kdnnen
Zumba® schnell und einfach folgen. Zumba®
macht Spal3, ist einfach und effektiv.

Bitte mitbringen:
Bequeme Sportkleidung
Feste Turnschuhe
Getrdank

Fr, 07.02.2020, 17:30 - 18:30 Uhr
15 Termine (20 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 68,00 € bei 10 TN und
136,00 € bei 5 TN
Ort: Raum 13

Anmeldeschluss: Mo., 03.02.2020

PRAVENTION - GESUNDHEIT

=

3.03.01.2020-1, Christine Zednik

Ayurveda ist das traditionelle indische Gesund-
heitssystem, das sowohl therapeutisch als auch
praventiv genutzt werden kann.

In diesem Workshop erhalten Sie einen kleinen
Einblick in das ayurvedische Basiswissen, das Sie
zur Gesundheitsvorsorge leicht in lhren Alltag
integrieren kdnnen.

Erfahren Sie mehr Uber die drei Energie-Prinzipi-
en der Doshas Vata, Pitta und Kapha. Ermitteln

Sie im Kurs lhren individuellen Konstitutionstyp
und lernen Sie, wie sie die Doshas im individuel-
len Gleichgewicht halten kdnnen.

Einige kurze Entspannungsibungen aus dem
Yoga runden den Workshop ab.

Kursleiterin Christine Zednik ist Heilpraktikerin
fUr Ayurveda, Phytotherapie und Yogatherapie
mit eigener Praxis in Dreieich.

Sa.,, 21.03.2020, 11:00 — 14:00 Uhr Uhr,
1 Termin (4 UE)

Termin:

Geblhr:  Zwischen 13,60 € bei 10 TN und
1940 € bei 7TN

Ort: Raum 6

Anmeldeschluss: Mo.,, 16.03.2020

3.03.02.2020-1, Christina Krause-Bohm
s.unter Leben im Alter, S. 23
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Veranstaltung
Egelsbach

Stadt Langen
Stadt Dreieich

Comedy & Musik

Freitag 08. Marz 2020 - zum Internationalen Frauentag
Heger & Maurischat GbR prasentieren:

,EINE GEHT NOCH

Biirgerhaus Sprendlingen, FichtestraRe 50, 63303 Dreieich
Kartenvorverkauf: Biirgerhaus Sprendlingen
Eintritt: 19 Euro
Beginn: 19:00 Uhr—Einlass 18:30 Uhr




VHS-LERNSTUFEN NACH DEM GEMEINSAMEN
EUROPAISCHEN REFERENZRAHMEN FUR SPRACHEN

vertraute, alltdgliche Ausdriicke und ganz einfache Sétze verstehen und
verwenden. Sie konnen sich und andere vorstellen, Fragen zu ihrer Per-

Lernstufe A1 son stellen und Fragen hierzu beantworten. Sie kdnnen sich auf einfa-
che Art verstandigen, wenn die Gesprdchspartner langsam und deutlich
sprechen und bereit sind zu helfen.

Satze und haufig gebrauchte Ausdrlicke/Worter verstehen, wenn es z.B.
um einfache Informationen zur Person, zur Familie, Einkaufen oder Arbeit

Lernstufe A2 geht. Sie kdnnen sich in einfachen, routinemaBigen Situationen verstan-
digen und mit einfachen Mitteln die eigene Herkunft und Ausbildung,
die direkte Umgebung und alltdgliche Dinge beschreiben.

die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache verwendet
wird und wenn es um vertraute Bereiche wie Arbeit, Schule oder Freizeit
geht. Sie kdnnen die meisten alltdglichen Situationen sprachlich bewal-
tigen und sich zusammenhangend zu vertrauten Themen, z.B. Familie,
Hobbies und Beruf dulSern. Sie kdnnen Uber Erfahrungen und Ereignisse
berichten und Meinungen und Ansichten begriinden.

Lernstufe B1

langeren Redebeitrdgen und komplexer Argumentation in der Standard-
sprache sowie den meisten Nachrichtensendungen folgen. Sie kénnen
sich im privaten und beruflichen Bereich so spontan und flieSend ver-
standigen, dass ein normales Gesprach mit Muttersprachlern moglich ist,
und kénnen sich an Diskussionen beteiligen. Dartiber hinaus kénnen Sie
klare detaillierte Texte Uber eine Vielzahl von Themen schreiben, Aufsatze
verfassen, personliche und formelle Briefe schreiben und deutlich ma-
chen, was wichtig ist.

Lernstufe B2

langeren Reden und Gesprachen mit komplizierten Zusammenhangen
folgen, lange und komplexe Sach- und literarische Texte, Fachartikel
und lange technische Anleitungen verstehen, auch wenn sie nicht in
Beziehung zu Ihrem Spezialgebiet stehen. Sie kénnen sich fast muhe-

Lernstufe C1 los spontan und flieBend ausdriicken, die Sprache im gesellschaftlichen
und beruflichen Leben und in der Ausbildung angemessen und prazise
anwenden. Sie konnen sich schriftlich klar und prazise ausdriicken, Texte
Uber komplexe Sachverhalte verfassen und den fiir den Leser angemes-
senen Stil wahlen.

gesprochene und schriftliche Sprache problemlos verstehen. Sie kdnnen
sich an allen Gesprachen und Diskussionen muhelos beteiligen und sind
auch mit umgangssprachlichen und idiomatischen Ausdrucksweisen
sehr vertraut. Sie kdnnen die Sprache in allen privaten und beruflichen
Situationen in anspruchsvollen Zusammenhdangen schriftlich wie mind-
lich angemessen und prézise anwenden.

Lernstufe C2
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ENGLISCH

@ Englisch am Vormittag (B1)

4.06.01.2020-1, Gisela Bender

Lebendiger Auffrischungskurs mit Fokus
auf conversation. Newcomers welcome!

Lehrbuch: At your leisure B1
(ISBN 978-3-19-309599-2)

Mi., 12.02.2020, 10:30 - 12:00 Uhr,
15 Termine (30 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 79,50 € bei 10 TN und
159,00 € bei 5TN

Ort: Raum 3

Anmeldeschluss: Mi,, 05.02.2020

@ Englisch fiir Anfingerinnen

36

mit Vorkenntnissen (A2)

4.06.02.2020-1, Sabrina Mirza

Der Kurs wendet sich gezielt an Teilnehmerln-
nen, die Englisch in kleinen Schritten lernen
mochten. In der Gruppe lernen Sie einfache
Dialoge zu fUhren und festigen so die freie
Unterhaltung bei Reisen oder im Berufsleben.

Lehrbuch: Let's Talk Now A2
(ISBN 978-3-12-605555-0)

Fortsetzungskurs des Kurses 2019-2. Seiten-
einsteigerinnen sind herzlich willkommen.
Termin: Di, 21.01.2020, 17:00 — 18:30 Uhr,
18 Termine (36 UE). Kein Unterricht
am 25.02,, 24.03. und 31.03.2020.

Gebuhr: Zwischen 95,40 € bei 10 TN und
190,80 € bei 5TN

Ort: Raum 9

Anmeldeschluss: Di., 14.01.2020

@ English Conversation (B1)

4.06.03.2020-1, Sabrina Mirza

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmerlnnen,
die bereits Uber Vorkenntnisse verfigen. In
diesem Kurs werden lhre Kenntnisse gefes-
tigt, so dass Sie Uber ein gutes Basiswissen
verfligen werden.

Lehrbuch: Brush up B1 — English Refresher
(ISBN 978-3-19-002937-2)

Fortsetzungskurs des Kurses 2019-2. Seiten-
einsteigerlnnen sind herzlich willkommen.

Di, 21.01.2020, 18:30 — 20:00 Uhr,
18 Termine (36 UE). Kein Unterricht
am 25.02,, 24.03. und 31.03.2020.

Termin:

Gebuhr: Zwischen 95,40 € bei 10 TN und
190,80 € bei 5TN

Ort: Raum 9

Anmeldeschluss: Di., 14.01.2020

@ ,Da war doch mal was” - Englisch zum

Wiederauffrischen

4.,06.04.2020-1, Brigitte Chambers
s.unter Leben im Alter, S. 23



FRANZOSISCH

@ Franzésisch fiir Anfangerinnen
mit Vorkenntnissen (A2)

4.08.01.2020-1, Hartmut Petersen

Mit MuBe: In diesem Kurs lernen Sie Franzo-
sisch in bewusst langsamem Tempo und in
kleinen Schritten, mit vielen Wiederholungen
und Ubungen. So macht das Lernen Spal3
und keinen Stress.

Fortsetzungskurs des Kurses 2019-2. Seiten-
einsteigerinnen sind herzlich willkommen.

Lehrbuch: Ony va A2, Aktualisierte Ausgabe
(ISBN 978-3-19-103351-4)

Termin: Di, 28.01.2020, 19:30 - 21:00 Uhr,
18 Termine (36 UE)

Gebuhr: GebUhr: Zwischen 95,40 € bei 10
TN und 190,80 € bei 5 TN

Ort: Raum 3
Anmeldeschluss: Di., 21.01.2020

@ Franzosisch fiir Fortgeschrittene
- Konversation und Lektiire (B2/C1)

4.08.02.2020-1, Hartmut Petersen

In unserer ,table ronde” plaudern wir wieder
Uber ganz Alltagliches, beschaftigen uns aber
auch ernsthaft mit Themen des Zeitgesche-
hens und mit ausgewahlten Autoren und
Texten der franzosischen Literatur. Wir wer-
den auch einige franzésische Chansons und
ihre Interpreten kennenlernen. Und nebenbei
wiederholen und festigen wir Wortschatz und
Grammatik.

Fortsetzung des Kurses 2019-2. Seiteneinstei-
gerlnnen mit guten Franzosischkenntnissen
sind herzlich willkommen!

Termin: Do, 16.01.2020, 19:30 - 21:00 Uhr,
20 Termine (40 UE)

Gebuhr: Zwischen 106,00 € bei 10 TN und
212,00 € bei 5TN

Ort: Raum 3

Anmeldeschluss: Do., 09.01.2020

ITALIENISCH

@ talienisch am Vormittag

fiir Fortgeschrittene (B1)

4.09.01.2020-1, Ornella Neumann

Sie haben das Niveau B1 erreicht und moch-
tennun einen,etwas anderen Kurs” besuchen,
um mehr Uber Themen, die Sie besonders in-
teressieren, zu erfahren und zu sprechen.

Mit ,Arte e Cucina” ziehen sich die Themen
Kunst und Kiche wie ein roter Faden durch
dieses Buch. Vom Atelier zur Kiche, von der
Mal- zur Kochkunst.

Auf diesem Weg lernen Sie typische Rezep-
te der Regionen ltaliens kennen und haben
die Moglichkeit, weitere Rezepte aus lhrer
eigenen Kiche vorzustellen. Alles wird ge-
wUrzt mit kommunikativen Aktivitdten, etwas
Grammatik und einer Prise Redewendungen.
Mit der heiteren LektUre Il Fruttivendolo di
Campo de’ Fiori" gehen wir weiter auf der
Entdeckungsreise von paesi, tradizioni e cul-
tura.

Lehrbuch: Arte e Cucina
(ISBN 978-3-12-525328-5)

Lekture: Il Fruttivendolo di Campo de Fiori
(ISBN 978-3-12-562742-0)

Termin: Di, 04.02.2020, 10:00 - 11:30 Uhr,
17 Termine (34 UE)
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Gebuhr: Zwischen 90,10 € bei 10 TN und
180,20 € bei 5TN
Ort: Raum 3

Anmeldeschluss: Di,, 28.01.2020

@ Italienisch fiir Fortgeschrittene
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(B1/B2) am frithen Mittwochabend

4.09.02.2020-1, Ornella Neumann

Cari corsisti e nuovi studenti, con il libro,Nuo-
vo Espresso 3" vi invito a proseguire la nostra
scoperta della lingua e della cultura italiana.
Nei capitoli successivi ci dedicheremo ai temi:
invito alla lettura, la famiglia cambia faccia e
feste e regali. Novita sono i video dopo ogni
capitolo che ci aiuta a memorizzare e arricchi-
sce le lezioni.

Continuiamo con i divertenti racconti brevi
del libro, Il Fruttivendolo di Campo de” Fiori",

Lehrbuch: Nuovo Espresso 3
(ISBN (ISBN 978-3-19-205440-2),
Kapitel 5
Lekttre: Il Fruttivendolo di Campo de” Fiori
(ISBN 978-3-12-56742-0)

Mi., 05.02.2020, 18:00 - 19:30 Uhr,
17 Termine (34 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 90,10 € bei 10 TN und
180,20 € bei 5TN

Ort:

Raum 3

Anmeldeschluss: Mi., 29.01.2020

@ ltalienisch fiir Fortgeschrittene
(B1/B2) am spaten Mittwochabend

4.09.03.2020-1, Ornella Neumann

Cari corsisti e nuovi studenti, anche in questo
corso come in quello precedente procedia-
mo con gli studi dell’italiano con il manuale
,Nuovo Espresso 3" | temi dei capitoli succes-
sivi sono: invito alla lettura, la famiglia cam-
bia faccia, feste e regali. Dopo ogni capitolo
segue un divertente video che ripete il tema
del capitolo e soprattutto la grammatica, cosi
piacevolmente imparariamo e ripetiamo.
Continuiamo con i raccont brevi del libro I
Frutti vendolo di Campo de Fiori".

Lehrbuch: Nuovo Espresso 3

Lektiire:

Termin:

Gebuhr:

Ort:

(ISBN 978-3-19-205440-2),
ab Kapitel 5

Il Fruttivendolo di Campo de’ Fiori
(ISBN 978-3-12-56742-0)

Mi., 05.02.2020, 19:30 — 21:00 Uhr,
17 Termine (34 UE)

Zwischen 90,10 € bei T0 TN und
180,20 € bei 5TN

Raum 3

Anmeldeschluss: Mi., 29.01.2020



SPANISCH

@ Spanisch fiir Anfingerinnen

mit geringen Vorkenntnissen (A1)

4.22.01.2020-1, Eva Gonzalo

iHola! Sie wollten schon immer Spanisch ler-
nen, haben sich aber nie getraut? Starten Sie
jetzt! In diesem Anfangerkurs werden wir ge-
meinsam in die spanische Sprache und Kultur
eintauchen.

Fortsetzungskurs des Kurses 2019-2. Seiten-
einsteigerinnen sind herzlich willkommen.

Lehrbuch: EAe AT, der Spanischkurs
(Kursbuch + Arbeitsbuch + 2 Audio-CDs),
Hueber Verlag (ISBN 978-3-19-004219-7),
ab Lektion 5

Mo., 03.02.2020, 10:00 — 11:30 Uhr,
18 Termine (36 UE)

Termin:

Gebuhr: Zwischen 95,40 € bei 10 TN und
190,80 € bei 5TN
Ort: Raum 3

Anmeldeschluss: Mo., 27.01.2020

WEITERES SPRACHANGEBOT

Folgende Sprachen kénnen Sie an der
VHS Kreis Offenbach belegen:

Arabisch
Chinesisch
Danisch
Finnisch
Japanisch
Polnisch
Portugiesisch

Russisch

Schwedisch

Kroatisch- Bosnisch-Mon-
tenegrinisch-Serbisch
Tarkisch

Ungarisch

Nahere Auskinfte hierzu erteilt Ihnen Frau
Decker, Tel: 06103 = 3131-1336

Arbeit und Beruf
Workhops

KOMMUNIKATION

@ Korpersprache und Haltung im

Business und im Privaten

5.00.01.2020-1, Cornelia Loffler

In jedem Moment, in dem wir mit anderen
kommunizieren, spricht unser Korper mit.
Wissen Sie, was Sie zusdtzlich zu Ihren Wor-
ten noch so alles mitteilen, wie Sie auf andere
wirken, z. B. bei alltdglichen Begegnungen,
im Kundenkontakt, bei Besprechungen und
Prasentationen, bei Bewerbungsgesprachen
oder bei Referaten in der Schule oder Univer-
sitat? Was strahlen Sie, bzw. die anderen aus?
Worauf konnen Sie dabei besonders achten?
Im Beruf(salltag) mussen Sie in jeder Situati-
on entschlossen und authentisch sein. Eine
falsche Korpersprache kann dabei schnell
vieles ruinieren. Werden Sie sich bewusst, wie
Sie auf andere wirken. Bringen Sie die innere
Einstellung mit Ihrem Auftreten in Einklang.
Setzen Sie |hr dufleres Erscheinungsbild er-
folgreich ein.

Cornelia Loffler, ausgebildete Balletttédnzerin
und Tanzpadagogin, entwickelt mit Ihnen Ih-
ren individuellen Stil — inspirierend, souveran
und glaubwdirdig.

In Coachings wird Ihnen gezeigt, wie Sie den
ersten Eindruck verbessern und mit Eleganz
und gutem Benehmen gewinnen, damit Sie
Ihre Personlichkeit mit der richtigen Koérper-
sprache gezielt unterstreichen und Ihr Cha-
risma in jeder Situation flr sich einsetzen
kénnen.

Individuelle Termine auf Anfrage im vhs-
Buro: (06103 - 2027636)

Gebihr: 66,00 € pro TN pro Stunde
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WEITERE
BERUFLICHE KOMPETENZEN

@ Selbstbewusst auf hohem Niveau:

Sicheres Laufen auf (High) Heels
(3-tagiger Workshop)

Der perfekte Auftritt ist Ihr Kapital und bringt Sie
im beruflichen sowie im privaten Bereich weiter.
In ihrem Workshop méchte Cornelia Loffler den
Teilnehmerinnen diesen durch ein Aufbautrai-
ning zur Kréftigung der gesamten Muskulatur
vermitteln. Trainiert werden die optimale Hal-
tung, die richtige Lauftechnik und die richtige
Harmonie in der Bewegung.

Ein erfolgreiches Auftreten entsteht aus dem
perfekten Zusammenspiel von Kleidung, Kor-
persprache und dem Vertrauen in die eigene,
einmalige Personlichkeit. Somit sind ein selbst-
bewusstes Auftreten und das individuelle Styling
weitere inhaltliche Aspekte dieses Workshops.
Probieren Sie es aus: Entdecken Sie Ihre nattirli-
che Eleganz und Schoénheit durch geZieltes Hal-
tungs- und High-Heel-Training.

Cornelia Loffler trainiert unter dem Namen Lia-
Loe schon seit Jahren Manager und Fihrungs-
kréfte, Models und Privatpersonen in den Berei-
chen Business, Catwalk und Personality. Cornelia
Loffler ist ausgebildete Balletttanzerin und Exper-
tin darin, Korpersprache gezielt und erfolgreich

Lesestoff fiir Jung
und Alt | Die Gemeindebiicherei

Alte Schule Egelsbach
RheinstraBe 72 | 63329 Egelsbach

Offnungszeiten der Biicherei

| Mo 15-18 | Mi 15-18 | Do 16-19 und

Sa 10-13 Uhr |

Internet www.buecherei-egelsbach.de

Facebook www.facebook.com/
GemeindebuechereiEgelsbach

zu entwickeln und einzusetzen.

Gebuhr pro Kurs: 66,00 € pro TN
Teilnehmerinnenzahl: mind. 4 TN

Ort: Raum 13

Der Workshop findet immer an 3 Tagen inner-
halb von 3 Wochen statt. Die Kurse sind unab-

hangig voneinander buchbar.

Kurs 1
5.00.02.2020-1, Conny Loffler

Termine: Di, 10.03.+ Di, 17.03. + Di,
24.03.2020 jeweils von
19:30 - 20:30 Uhr

Anmeldeschluss: Di,, 03.03.2020

Kurs 2
5.00.03.2020-1, Conny Loffler

Termine: Di, 16.06. + Di, 23.06. + Di,
30.06.2020 jeweils von
19:30 - 20:30 Uhr

Anmeldeschluss: Di,, 09.06.2020

ALTE SCHU%
Biicherei




Schul- und Gebiihrenordnung fiir die
Volkshochschule und die
vhs-Musikschule Egelsbach

Aufgrund der §§ 5, 19, 20, 93, Abs. T der Hessi-
schen Gemeindeordnung (HGO) vom 17.03.2005
(GVBI 1S 142), zuletzt gedndert durch Gesetz am
21.06.2018 (GVBI. S. 291) des Hessischen Geset-
zes Uber kommunale Abgaben vom 24.03.2013
(GVBI. S. 134), zuletzt gedn-dert durch Gesetz
vom 28.05.2018 (GVBI. I S. 247) sowie der Bestim-
mungen des Hessischen Verwaltungsvollstre-
ckungsgesetzes (HessVwVG) vom 29.11.2008
(GVBI. 12009 S. 2), zuletzt gedndert durch Gesetz
am 11.09.2018 (GVBI. S. 570) und das Gesetz zur
Weiterbildung und des lebensbegleitenden Ler-
nens im Lande Hessen vom 25.08.2001 (GVBI. |
2001 S. 370) in der Fassung vom 24.03.2015 hat
die Gemeindevertretung der Gemeinde Egels-
bachinihrer Sitzungam 27.11.2019 nachstehen-
de Satzung Uber die Schul- und Gebihrenord-
nung der Volkshochschule und vhs-Musikschule
Egelsbach erlassen:

§ 1 TRAGER UND RECHTSFORM
Volkshochschule und vhs-Musikschule werden
von der Gemeinde Egelsbach als 6ffentliche Ein-
richtung unterhalten.

§ 2 GEBUHRENERHEBUNG

Fur die Teilnahme an Veranstaltungen der Volks-
hochschule / vhs-Musikschule werden Gebuh-
ren nach den Bestimmungen dieser Gebuhren-
ordnung erhoben, sofern die Veranstaltungen
nicht gebuhrenfrei sind. Bildungsberatung ist
gebihrenfrei.

§ 3GEBUHRENHOHE
1.VOLKSHOCHSCHULKURSE

Die Gebuhrenhohe richtet sich nach der Zahl
der Unterrichtseinheiten (1 Unterrichtseinheit
UE = 45 Minuten). In Ausnahmefallen kénnen
aus padagogischen Grinden auch Zeitstunden
festgesetzt werden, die Gebuhr errechnet sich
dann analog zur Unterrichtseinheit. Die Gebuh-
renhdhe wird wie folgt festgesetzt:

1.1
Ab 01.09.2018:
Stoffgebiete 1 (Politik, Gesellschaft, Umwelt),

2 (Kultur, Gestalten), 4 (Sprachen), 5 (Arbeit, Beruf),
(@ausgenommen Sonderveranstaltungen)
2,65 € je Unterrichtseinheit

Ab 01.09.2020:

Stoffgebiete 1 (Politik, Gesellschaft, Umwelt),
2 (Kultur, Gestalten), 4 (Sprachen), 5 (Arbeit, Beruf),
(ausgenommen Sonderveranstaltungen)

2,70 € je Unterrichtseinheit

Ab 01.09.2018:

Stoffgebiete 3 (Gesundheit) (ausgenommen
Sonderveranstaltungen)

3,40 € je Unterrichtseinheit

Ab 01.09.2020:

Stoffgebiete 3 (Gesundheit) (ausgenommen
Sonderveranstaltungen)

3,45 € je Unterrichtseinheit

1.2 Die Mindestteilnehmerzahl eines vhs-Kurses
betrdgt 10 Personen. Dies gilt nicht fiir extra aus-
gewiesene Sonderveranstaltungen, Seminare
und Kurse. Wird die Mindestzahl von 10 Teilneh-
merinnen oder Teilnehmern je Veranstaltung
um bis zu 5 unterschritten, so kann der Kurs
gleichwohl unter folgender Bedingung stattfin-
den: Die verbleibenden Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erklaren sich bereit, die entfallenen
Gebihren zusétzlich zu Gbernehmen.

1.3 In besonderen Ausnahmefdllen kdnnen die
Gebuhren von den o. g. Sdtzen abweichen, um
erhdhte Ausgaben fir die betreffende Veranstal-
tung auszugleichen.

1.4 Flr zusétzliche Aufwendungen (Ausgaben
fur Werkmaterial, Gerdte, etc.) kdnnen Zuschldge
zu den Gebihren erhoben werden. Die Hohe
der Zuschldge richtet sich nach den Selbstkos-
ten.

1.5 FUr Sonderveranstaltungen, Projekte (Kurse,
Vortrdge, Seminare, etc) setzt die Volkshoch-
schule die Gebuhren nach der Hohe der Auf-
wendungen fest.
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2 GEBUHRENPFLICHT, FALLIGKEIT

2.1 Die Gebuhrenpflicht entsteht mit der ver-
bindlichen schriftlichen Anmeldung.

Die Eintragung in die Teilnehmerliste gilt auch
als verbindliche Anmeldung.

Der Anmeldung muss eine Einzugsermachti-
gung beigeflgt sein.

2.2 Eine Gebuhrenpflicht bei Kursen entfdllt,
wenn eine schriftliche Abmeldung vor dem
zweiten Kurstermin bei der Volkshochschule
vorliegt.

Erfolgt keine schriftliche Abmeldung, so werden
die Gebtihren in voller Hohe fallig.

2.3 Fur Wochenendkurse, Sonder- und Einzelver-
anstaltungen gelten besondere Bedingungen,
die sich aus der Ausschreibung ergeben.

3 GEBUHRENRUCKERSTATTUNG

3.1 Kursgeblhren werden zurlickerstattet:

. anteilig, wenn mindestens ein Flnftel der
vorgesehenen  Veranstaltungsabschnitte
seitens der vhs ausfallt,
anteilig, wenn in der ersten Halfte eines Ar-
beitsabschnittes der Volkshochschule eine
Teilnehmerin / ein Teilnehmer aus von ihr
/ ihm nicht zu vertretenden Grinden (ins-
besondere ldngere Krankheit - ldnger als
4 aufeinanderfolgende Termine -, Wohn-
ortwechsel) nicht in der Lage ist, weiter
an einer Veranstaltung teilzunehmen. Ein
entsprechender Nachweis ist unverziglich
vorzulegen. Kann eine Teilnehmerin/ein
Teilnehmer aus anderen Griinden an einer

6 VHS-MUSIKSCHULE

Veranstaltung nicht teilnehmen, besteht
kein Rechtsanspruch auf Ruckerstattung
der Gebuhr.

Tritt eine Teilnehmerin / ein Teilnehmer ei-
ner Sonder- oder Einzelveranstaltung nach
erfolgter Anmeldung zurtick, wird ab 10
Tagen vor Kursbeginn die Gebuhr in voller
Hohe fallig. Tritt die Volkshochschule ledig-
lich als Vermittler auf, gelten die Bedingun-
gen des Veranstalters.

4 GEBUHRENBEFREIUNG

4.1 Fur Personen, die arbeitslos gemeldet sind
bzw. die laufende Hilfe nach dem SGB Il und SGB
XII beziehen, ist der Besuch von einer vhs-Ver-
anstaltung im Arbeitsabschnitt (Semester) ge-
bihrenfrei. Der entsprechende Nachweis ist der
Anmeldung beizufiigen. Zahlungen werden
fallig, wenn die Gebuhr Gber dem Satz der Kreis-
volkshochschule liegt und weniger als 10 Teil-
nehmende angemeldet sind.

4.2 GebUhrenbefreiungen konnen fir bestimm-
te Veranstaltungen ausgeschlossen werden.

5 GEBUHRENERMASSIGUNG BEI EHRENAMTS-
KARTE UND JUGENDLEITER/INNENCARD (JU-
LEICA)

Flr Personen, die im Besitz der Ehrenamtskar-
te oder Jugendleiter/innencard (JuleiCa) sind,
gewdhrt die vhs 10 % Ermdligung auf eine
vhs-Veranstaltung pro Arbeitsabschnitt (Semes-
ter). Der entsprechende Nachweis ist der Anmel-
dung beizufligen.

Zeitraum Zeitraum
Ab 01.09.2018 Ab 01.09.2020
GEBUHREN FUR KINDER, 1UE Monatl. 1 UE Monatl.
JUGENDLICHE pro Teilnehmer/in Gebiihr Gebiihr

Musikalische Friiherziehung, Instrumentenkarussell, erweiterter Musikunterricht

6.1 Musik fur Babys und Kleinkinder (ab 5
Kindern)

8,65 €

2595 € 8,65 €

2595 €




6.2 Musikalische Friiherziehung fur Kin-

der zwischen 3 und 7 Jahren 8,00 € 2400 € 8,20 € 24,60 €
6.3 Instrumentenkarussell fr Kinder
zwischen 6 und 10 Jahren (45 Min.) 16,00 € 48,00 € 16,30 € 48,90 €

(inkl. Leihinstrumente)

6.4 Erweiterter Musikunterricht in Koope-
ration mit der Grundschule Egelsbach:
Die Gebuhren werden nach Absprache
mit der Wilhelm-Leuschner-Schule Egels-
bach festgelegt.

Instrumental- und Gesangsunterricht

6.5 Einzelunterricht (60 Min.) 3520¢€ 105,60 € 3590 € 107,70 €
Einzelunterricht (45 Min.) 26,80 € 80,40 € 27,30 € 81,90 €
Einzelunterricht (30 Min.) 18,70 € 56,10 € 19,10 € 5730€
6.6 Zweierunterricht (45 Min.) 17,00 € 51,00 € 17,30 € 51,90 €
Zweierunterricht (30 Min) nur fir 10,30 € 30,90 € 10,50 € 31,50 €
Flote und Kinder bis 6 Jahren
6.7 Dreierunterricht (45 Min.) 13,00 € 39,00 € 13,30 € 39,90 €
6.8 Viererunterricht (45 Min.) 10,30 € 30,90 € 10,50 € 31,50 €
Pre-Ballett und Ballett und Tanz
6.9 Pre-Ballett, Ballett, Tanz, ab 5 Kindern 12,30 € 36,90 € 12,50 € 37,50 €
(60 Min.)
Pre-Ballett, Ballett, Tanz, ab 5 Kindern 1845 € 5535¢€ 18,75 € 56,25 €
(90 Min.)
GEBUHREN FUR ERWACHSENE 1UE Monatl. 1 UE Monatl.
pro Teilnehmer/in Gebuihr Gebuhr
Instrumental- und Gesangsunterricht
6.10 Einzelunterricht (60 Min.) 39,00 € 117,00 € 39,70 € 119,10 €
Einzelunterricht (45 Min.) 29,60 € 88,80 € 3020 € 90,60 €
Einzelunterricht (30 Min.) 20,60 € 61,80 € 21,00 € 63,00 €
6.11 Zweierunterricht (45 Min.) 18,70 € 56,10 € 19,10 € 57,30 €
6.12 Dreierunterricht (45 Min.) 14,00 € 42,00 € 14,30 € 42,90 €
6.13 Viererunterricht (45 Min.) 11,30 € 3390€ 11,60 € 34,80 €
6.14 Zehnerkarte (45 Min.) 3500 € Einmalige 3570€ | Einmalige
GebUhr Gebuhr
350,00 € 357,00 €
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GEBUHREN FUR KINDER, JUGENDLI- 1UE Monatl. 1UE Monatl.
CHE und ERWACHSENE pro Gebiihr Gebiihr
Teilnehmer/in

Ensembles, Chor, Bandcoaching, Solfeggio, Gehorbildung, Musiktheorie

6.15

Bandcoaching 9,30 € 2790 € 9,50 € 28,50 €
Bandcoaching fir Teilnehmerlnnen, die 11,70 € 35,10 € 11,90 € 35,70 €
keinen Unterricht an der vhs-Musikschule

erhalten

6.16 Ensembles und Chor 1,70 € 510€ 1,70 € 510€

Ensembles und Chor fiir Teilnehmerln- 500 € 15,00 € 500€ 15,00 €
nen, die keinen Unterricht an der vhs-

Musikschule erhalten

6.17 Solfeggio, Gehorbildung, Musik- 3,70 € 11,10 € 3,80 € 11,40 €
theorie

Solfeggio, Gehorbildung, Musiktheorie 530€ 1590 € 540 € 16,20 €
fur Teilnehmerlnnen, die keinen Unter-

richt an der vhs-Musikschule erhalten

6.18 Gastteilnehmerlnnen, die an Proben 4,80 € 14,40 € 490 € 14,70 €
vor einem Konzert teilnehmen

6.19 Anderung der GruppengréBe bei Grup-
penunterricht

Die UnterrichtsgebUhr richtet sich nach der
Grol3e einer Unterrichtsgruppe. Verkleinert oder
vergroert sich die Gruppe durch Ab-, An- oder
Ummeldungen, wird der Unterrichtin der jeweils
neuen GruppengrofSe mit der entsprechenden
Anderung der Unterrichtsgebiihr fortgefiihrt.
Verbleibt nur ein Teilnehmer / eine Teilnehmerin
in der Gruppe, wird der Unterricht mit der Ge-
bihr Einzelstunde 30 Minuten fortgefihrt. Im
Fall, dass die Anderung der GruppengréBe auch
zu einer Anderung der Unterrichtsgebiihr fiihrt,
entsteht ein Sonderkindigungsrecht. Nach Zu-
gang der Mitteilung der vhs-Musikschule tber
die Anderung der GruppengréBe, muss die
schriftliche Kiindigung innerhalb von 14 Tagen
bei der Gemeinde Egelsbach, vhs-Musikschule,
eingehen.

6.20 Leihinstrumente
Leihinstrumente stehen in begrenzter Anzahl

zur Verfligung. Die monatliche Leihgebuhr fur
die Instrumente Blockfléte, Gitarre, Violine, Trom-
pete, Posaune und Keyboard betrdgt 6,00 €. Die
monatliche Leihgebthr fir die Instrumente
Saxophon, Querflote, Klarinette, Violoncello und
E-Piano betrdgt 10,00 €.

Die Leihdauer kann begrenzt werden. Die Leih-
gebihr wird zusammen mit der Unterrichtsge-
buhr fallig.

7 UNTERRICHTSERTEILUNG

7.1 Die Teilnehmerin / der Teilnehmer verpflich-
tet sich mit der Anmeldung, den Unterricht re-
gelmadllig zu besuchen und an den gestellten
Aufgaben nach bestem Vermdgen zu arbeiten.

7.2 Der Unterrichtsbeginn richtet sich nach den
zur Verfugung stehenden freien Pldt-zen; ein
Rechtsanspruch auf Aufnahme in die vhs-Musik-
schule besteht nicht.

7.3 Der Unterricht findet in der Regel wochent-



lich bei einer bestimmten Lehrkraft wahrend der
Schulzeit statt. Wahrend der hessischen Schul-
ferien, beweglichen Ferientagen und an Fei-
ertagen findet (abgesehen von individuell mit
der Lehrkraft vereinbarten Vor- oder Nachhol-
terminen) kein Unterricht statt. Am Freitag und
Samstag vor Beginn der hessischen Schulferien
ist reguldr Unterricht.

7.4 Falls es aus organisatorischen Griinden not-
wendig wird, kann die vhs-Musikschule die Un-
terrichtszeit dndern oder eine andere Lehrkraft
mit dem Unterricht beauftragen.

7.5 Der Unterricht findet in den Rdumen der vhs
und vhs-Musikschule (Alte Schule, Rheinstr. 72,
63329 Egelsbach) sowie in anderen, von der vhs
und vhs-Musikschule bestimmten Raumlichkei-
ten statt.

Die jeweils gultigen Hausordnungen, Benut-
zungsordnungen und Satzungen sind einzuhal-
ten.

8 GEBUHRENPFLICHT, FALLIGKEIT
8.1 Das vhs-Musikschuljahr beginnt am 01. Sep-
tember und endet am 31. August.

8.2 Die Unterrichtsgebuhr ist ein Jahresbeitrag
fur ein vhs-Musikschuljahr und ist in 12 Monats-
beitragen - auch wahrend der unterrichtsfreien
Zeit (z.B. Ferien) — zu entrichten. FUr einen Jah-
resbeitrag erhdlt die Teilnehmerin / der Teilneh-
mer 36 Unterrichtseinheiten (UE).

8.3 Gebuhrenpflicht entsteht mit der verbind-
lichen schriftlichen Anmeldung. Bei Min-der-
jahrigen bedarf es der Unterschrift eines Erzie-
hungsberechtigten. Der Anmeldung muss eine
Einzugsermachtigung beigefugt sein.

8.4 Die Kursgebihr fur Musik- und Ballettkurse
wird zum 15. jeden Monats féllig.

Die Kursgebthren sind bei voriibergehender
SchlieBung der vhs und vhs-Musikschule weiter-
zuzahlen.

9 GEBUHRENRUCKERSTATTUNG

9.1 Die vhs-Musikschule gewdhrleistet 36 Un-
terrichtseinheiten im Musikschuljahr. Kann der
Unterricht nicht stattfinden, weil die Lehrkraft

verhindert oder erkrankt ist, bietet die Lehrkraft
nach Moglichkeit einen Ersatztermin an oder
eine Vertretung Ubernimmt den Unterricht. Ein
Anspruch auf eine bestimmte Lehrkraft besteht
nicht. Kann der Ersatztermin von der Teilneh-
merin / dem Teilnehmer nicht wahrgenommen
werden, gilt die Unterrichtseinheit als gegeben
und es besteht kein weiterer Anspruch auf Un-
terricht oder Erstattung. Sollten am Ende des
Musikschuljahres die garantierten 36 Unter-
richtseinheiten von Seiten der vhs-Musikschule
nicht erreicht werden und bei fortbestehendem
Vertragsverhaltnis auch nicht im folgenden
Jahr nachgeholt werden kénnen, erstattet die
vhs-Musikschule tberzahlte Leistungen auf An-
trag zurlck.

Bei Unterrichtsausfall bedingt durch héhere Ge-
walt, besteht kein Anspruch auf Ersatz oder Er-
stattung der Gebuhr. Die Unterrichtseinheit gilt
damit als gegeben.

9.2 Kann die Teilnehmerin / der Teilnehmer nicht
zum Unterricht erscheinen, bittet die vhs-Musik-
schule um frhzeitige Benachrichtigung.

Wird der Unterricht aus Grinden, die bei der
Teilnehmerin / dem Teilnehmer liegen, nicht
wahrgenommen, besteht kein Anspruch auf
eine Nachholstunde oder auf Erstattung des Un-
terrichtsgeldes. Die Unterrichtseinheit gilt damit
als gegeben. Der Unterricht ist nicht Ubertrag-
bar, auch nicht stundenweise.

9.3 Sagt ein Teilnehmer / eine Teilnehmerin von
Gruppenunterricht den Unterricht ab, muss die
Unterrichtseinheit trotzdem bezahlt werden.
Fehlen alle Gruppenmitglieder gilt die Regelung
9.2.

10 ERMABIGUNG DER MUSIKSCHULGEBUHR
10.1 Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
mit Hauptwohnsitz in Egelsbach, deren Eltern
arbeitslos gemeldet sind bzw. die laufen Hilfe
nach dem SGB Il und SGB XII beziehen, erhalten,
sofern ein freier Unterrichtsplatz zur Verfigung
steht, auf Antrag eine Ermaligung der Musik-
schulgebthr um 40 Prozent. Der jeweils aktuelle
Bewilligungsbescheid ist zusammen mit dem
Antrag vorzulegen.
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10.2 Die ErméaBigung der Musikschulgebihren
wird nur fUr den Zeitraum gewahrt, fur den die
Leistungen nach SGB Il oder SGB XII in dem vor-
gelegten Bescheid bewilligt werden.

10.3 Entfallt der fir die ErmaRigung malgeb-
liche Grund, endet auch der ErméaBigungsan-
spruch. Die Musikschule ist hiervon unverzig-
lich in Kenntnis zu setzen.

10.4 Anspruch auf Gewahrung einer ErmaRi-
gung besteht erst mit Beginn des Monats der
Vorlage entsprechender Nachweise, die zur
ErmdBigung berechtigen. Ein Uber den lau-
fenden Monat hinausgehender rtickwirkender
Anspruch ist ausgeschlossen. Die Ermaligung
ist auf jeweils 6 Monate bzw. den Zeitraum des
Bewilligungsbescheides befristet.

10.5 Nach dieser Zeit erlischt der Anspruch, falls
vor Semesterbeginn kein aktueller Bewilligungs-
bescheid Uber den fortdauernden Bezug von
Leistungen nach SGB Il oder XlI vorgelegt wird.

10.6 Der Erwachsenen-Tarif gilt fur Teilneh-
merinnen und Teilnehmer, die das 18. Lebens-
jahr vollendet haben.

Teilnehmende, die das 27. Lebensjahr noch
nicht vollendet haben und eine allgemein-
bildende oder berufliche Vollzeitschule besu-
chen, Lehrlinge, Studenten oder Personen, die
einen anerkannten Freiwilligendienst absolvie-
ren, zahlen nach Vorlage der entsprechenden
Bescheinigung  (Schul-, Ausbildungs-, Studi-
enbescheinigung oder Bescheinigung des
Freiwilligendienstes) den Tarif fur Kinder und
Jugendliche.

10.7 FUr Instrumental- und Gesangsunterricht
wird eine FamilienermaRigung gewahrt:

Als Familie gilt: Erziehungsberechtigte Personen
und ihre Kinder; verheiratete, verpartnerte oder
in einer Lebensgemeinschaft zusammenleben-
de Paare mit ihren (Stief-)Kindern; Geschwister
und Halbgeschwister

Werden aus einer Familie zwei oder mehr Fa-
milienmitglieder unterrichtet, so bezahlt ein
Familienmitglied die volle Gebuhr, wahrend das
zweite und jedes weitere Mitglied 10% Ermafi-
gung erhdlt.

Fur Instrumental- und Gesangsunterricht wird
zudem eine ErmdlSigung flr eine Person ge-
wahrt, wenn diese mehr als nur ein Unterrichts-
fach an der vhs-Musikschule belegt: Fur das erste
Unterrichtsfach wird die volle GebUhr berech-
net, fir jedes weitere gibt es 10% ErmaRigung.

10.8 Grundsatzlich gilt: Fur den teuersten Un-
terricht muss jeweils die volle Geblhr be-zahlt
werden. Alle Ermdigungen missen schriftlich
beantragt werden.

10.9 Die Elementarfacher Musik fir Babys und
Kleinkinder, Musikalische Friherziehung, Inst-
rumentenkarussell sowie die Erganzungsfacher
Ensembles, Chor, Bandcoaching, Solfeggio, Ge-
horbildung und Musiktheorie gelten nicht als
Instrumental- oder Gesangsunterricht; sie blei-
ben deshalb auch bei der Gewéhrung von Un-
terrichtsermafBigungen unbertcksichtigt.

10.10 FUr Personen, die im Besitz der Enrenamts-
karte oder Jugendleiter/innencard (JulLeiCa)
sind, gewdhrt die vhs-Musikschule 10 % Ermafsi-
gung auf Unterricht in einem Instrumentalfach
oder auf Gesangsunterricht. Der entsprechende
Nachweis ist der Anmeldung beizuftigen.

ErméaBigte Gebihrensatze ab dem 2. und jedem
weiteren Familienmitglied, bei Mehrfachbele-
gung, Ehrenamtskarte und Jugendleiter/innen-
card (JuLeiCa)



Zeitraum Zeitraum

Ab 01.09.2018 Ab 01.09.2020
GEBUHREN FUR KINDER, JUGENDLI- 1UE Monatl. 1UE Monatl.
CHE pro Teilnehmer/in Gebiihr Gebiihr
Instrumental- und Gesangsunterricht
10.11 Einzelunterricht (60 Min.) 31,68€ 95,04 € 3231€ 96,93 €
Einzelunterricht (45 Min.) 2412 € 72,36 € 2457 € 73,71 €
Einzelunterricht (30 Min.) 16,83 € 50,49 € 1719 € 5157 €
10.12 Zweierunterricht (45 Min.) 15,30 € 45,90 € 15,57 € 46,71 €
Zweierunterricht (30 Min) 9,27 € 2781 € 945 € 2835€
10.13 Dreierunterricht (45 Min.) 11,70 € 35,10 € 11,97 € 3591 €
10.14 Viererunterricht (45 Min.) 9,27 € 2781 € 945 € 2835 €
GEBUHREN FUR ERWACHSENE pro
Teilnehmer/in
Instrumental- und Gesangsunterricht
10.15 Einzelunterricht (60 Min.) 3510€ 105,30 € 3552 € 106,56 €
Einzelunterricht (45 Min.) 26,64 € 79,92 € 2712 € 81,36 €
Einzelunterricht (30 Min.) 18,54 € 5562 € 18,87 € 56,61 €
10.16 Zweierunterricht (45 Min.) 16,83 € 50,49 € 17,16 € 51,48 €
10.17 Dreierunterricht (45 Min.) 12,60 € 3780 € 1491 € 44,73 €
10.18 Viererunterricht (45 Min.) 10,17 € 30,51 € 10,38 € 31,14 €
GEBUHREN FUR KINDER, JUGENDLI- 1 UE Monatl. 1UE Monatl.
CHE und ERWACHSENE pro Gebuhr Gebuhr
Teilnehmer/in
10.19 Gastteilnehmerlnnen, die an Pro- 432 € 12,96 € 441 € 13,23 €
ben vor einem Konzert teilnehmen
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11 PROBEZEIT / KUNDIGUNG DES MUSIK- UND
BALLETTUNTERRICHTES

11.1 Kiindigungen bedurfen der Schriftform.

11.2 Der erste Monat gilt als (kostenpflichtige)
Probezeit. In dieser Zeit kann die Teilnehmerin
/ der Teilnehmerin bzw. dessen Erziehungsbe-
rechtigten den Unterricht ohne Angabe von
Grunden kindigen. Eine Kindigung muss bis
spatestens drei Wochen nach dem ersten Un-
terrichtstermin schriftlich im Buro der vhs ein-
gegangen sein. Es genlgt nicht, lediglich die
Lehrkraft zu informieren. Erfolgt die Kiindigung
in der Probezeit fristgemal, wird lediglich ein
Zwolftel der Jahresgebihr abgebucht (,Probe-
monat”).

11.3 Die schriftliche Kiindigung des Musik-und
Ballettunterrichtes ist zu folgenden Terminen
moglich: zum Ablauf des Februars und zum
Ablauf des Augusts. Sie muss bis zum 31.01,
oder 31.07. jeden Jahres, im vhs-Biro vorliegen.
Bei Fristversdumnis wird die Gebuhr fir weitere
sechs Monate fallig.

11.4 In begrindeten Ausnahmeféllen konnen
auf Antrag Ktindigungen zu einem anderen Ter-
min als dem angegebenen akzeptiert werden.

11.5 Die unter 11.3 genannten Kindigungsfris-
ten gelten nicht fir die Teilnahme am Instru-
mentenkarussell. Das Angebot gilt jeweils vom
01.09. des laufenden Jahres bis zum 31.08. des
Folgejahres. In Ausnahmeféllen ist eine Kindi-
gung innerhalb dieser 12 Monate mdglich (s.
11.4).

11.6 Die unter 11.3 genannten Kundigungs-
fristen gelten nicht flr die Teilnahme an der
Musikalischen Friherziehung im Jahr der Ein-
schulung in die allgemeinbildende Schule. Hier
endet die Teilnahme automatisch zum 31.08.
des Jahres der Einschulung.

11.7 Die Gemeinde Egelsbach, die vhs-Mu-
sikschule kann, in folgenden Fallen die Teil-
nehmerin / den Teilnehmer von der weiteren
Teilnahme vom Musik- oder Ballettunterricht
ausschlieBBen:

Vernachldssigung des Unterrichtsbesuchs,
massive und andauernde Stérungen des
Unterrichts durch eine Teilnehmerin oder
einen Teilnehmer,

wenn einer Teilnehmerin oder einem Teil-
nehmer die Eignung fur die jeweilige Un-
terrichtsform oder das Instrument fehlt,
Verstél3e gegen Schul- bzw. Hausordnun-
gen,

Zweimaliges Nichtzahlen der Unterrichts-
gebuhr.

In besonders schwerwiegenden Fallen kann der
fristlose Verweis von der vhs-Musikschule erfol-
gen.

Wird eine Teilnehmerin bzw. ein Teilnehmer
von der vhs-Musikschule ausgeschlossen, ist die
Unterrichtsgebihr bis zum Zeitprunkt des Aus-
schlusses zu zahlen.

12 ZEHNERKARTEN

Die Schul- und Gebuhrenordnung fur die Volks-
hochschule und die vhs-Musikschule der Ge-
meinde Egelsbach findet Anwendung:

12.1 Die vhs-Musikschule bietet ein Abonne-
ment fur 10 Unterrichtseinheiten Instrumental-
und Gesangsunterricht a 45 Minuten Einzelun-
terricht an (GebUhrensatze gemal3 §3 Nr. 5.14).

12.2 Das Angebot richtet sich ausschliel3lich an
erwachsene Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

12.3 Der féllige Gesamtbetrag wird bei Aushan-
digung der Zehnerkarte vom angegebenen
Konto per Lastschrift eingezogen.

12.4 Die Zehnerkarte ist fur ein Jahr und eine
Lehrkraft gultig. Unterrichtseinheiten, die nicht
innerhalb dieser Zeit in Anspruch genommen
werden, verfallen.

12.5 Auf Grund der begrenzten Laufzeit ent-
fallt die Probezeit. Es besteht kein Anspruch auf
Ruckvergltung im Falle einer vorzeitigen Been-
digung seitens der Teilnehmerin / des Teilneh-
mers.

12.6 Die Unterrichtstermine werden in Abspra-
che mit der jeweiligen Lehrkraft vereinbart.



12.7 Terming, die von Teilnehmer/innen weniger
als 24 Stunden vor der vereinbarten Unterrichts-
stunde abgesagt werden, mussen berechnet
werden.

12.8 Familienermafigung wird nicht gewahrt.

§ 4 Gebiihrenbefreiung, Stundung, Nieder-
schlagung

Uber Stundungen, Niederschlagungen, Erldsse
und ErméBigungen entscheidet der Gemein-
de-vorstand nach Mafgabe der §§222, 227, 261
AO.

§ 5 Verfahren bei Nichtzahlung
Ruckstandige Gebihren werden im Verwal-
tungszwangsverfahren beigetrieben.

§ 6 Aufsichtspflicht
Die Aufsichtspflicht der vhs und vhs-Musik-
schule besteht nur wéahrend der Kurs- bzw.
Unterrichtszeit. Sie beginnt beim Betreten des
Kurs- bzw. Unterrichtsraumes und endet beim
Verlassen desselben.

§ 7 Gesundheitsbestimmungen

Bei auftretenden ansteckenden Krankheiten
(z.B. Masern, Roteln, etc) sind die allgemeinen
Gesundheitsbestimmungen nach dem Gesetz
zur Verhltung und Bekdmpfung von Infektions-
krankheiten beim Mensch (Infektionsschutz-
gesetz), § 34 Gesundheitliche Anforderungen,
Mitwirkungspflichten, Aufgaben des Gesund-
heitsamtes verpflichtend. Es muss die zustandi-
ge Lehrkraft und die Schulleitung unverziglich
informiert werden.

§ 8 Datenschutz / Sonstige Vereinbarungen

1. Erhebung und Verarbeitung von Daten

Die vhs und vhs-Musikschule erhebt und ver-
arbeitet lhre personlichen Daten zur Erfillung
ihrer Aufgaben. Die mit der Anmeldung erhobe-
nen Daten werden in der elektronischen Daten-
verarbeitung der Gemeinde Egelsbach gespei-
chert, sowie in Papierform verwahrt.

Name, Adresse, Telefonnummern, Email-Adresse
werden an die Dozentinnen und Dozenten der
vhs sowie die Lehrkrafte der vhs-Musikschule
weitergegeben. Ein Abgleich mit anderen Daten

bzw. eine andere Weitergabe an Dritte findet
nicht statt mit Ausnahme bei Prifungen (an die
Vergabestelle des Zertifikates), Kursen gemaf
Zuwanderungsgesetz (zB. an das Bundesamt
far Migration und Flichtlinge) oder Auftrags-
malinahmen (z.B. Bundesagentur fur Arbeit).
Soweit bei anderen Veranstaltungen die Weiter-
gabe |hrer personlichen Daten vorgesehen ist,
ist in der Beschreibung der Veranstaltung darauf
hingewiesen.

2. Anderungen und Ergénzungen

Von Anderungen (z. B. Adressinderung bei
Umzug etc) und Ergdnzungen ist die vhs und
vhs-Musikschule umgehend schriftlich zu in-
formieren. Bei verspateter Bekanntgabe per-
sonlicher Verhaltnisse (Umzug, Wegfall von
ErmaRigungsvoraussetzungen etc.) ist mit Nach-
forderungen zu rechnen.

3. Bestandteil der Anmeldung

Diese Schul- und Gebuhrenordnung ist Teil der
Anmeldung fur einen vhs-Kurs bzw. der Anmel-
dung an der vhs-Musikschule.

§ 9 Inkrafttreten

Diese Gebuhrenordnung tritt am 01. Januar
2020 in Kraft. Gleichzeitig tritt die GebUuhrenord-
nung fur die Volkshochschule Egelsbach vom
01. September 2018 aul3er Kraft.

Egelsbach, 08. November 2019

Der Gemeindevorstand der
Gemeinde Egelsbach

Wilbrand
BUrgermeister
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Volkshochschule Langen

Geschaftsstelle:

Kulturhaus Altes Amtsgericht
Darmstadter Stralse 27
63225 Langen

Telefon 06103 9104-60

Fax 06103 9104-66

E-Mail vhs@langen.de

Internet www.vhs-langen.de

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr, 8 - 12 Uhr,

Mo. bis Do., 13:30 — 15:30 Uhr
Leitung: U. Sandvol}

Verwaltung: S. Guldenstein, D. Seidel

Das Programm der Langener Volkshochschule erscheint am Freitag, 10. Januar 2020, als Beilage
der Langener Zeitung, ist in Langen ausgelegt und kann im Internet abgerufen werden.

Semesterbeginn ist am 10. Februar 2020.

Programmiibersicht:
Speziell fur Kinder: Topfern — Schwimmkurse

Kultur und Gestalten: Radierung/Holz- und
Linolschnitt - Portraitzeichnen - Aquarellkurs
— Keramik selbst gestalten - Buchbindung

— Florales Gestalten und Upcycling — Kalligra-
phie - Buchfaltkunst — Fotografie — Stricken

Gesellschaft: Alternativer Stadtrundgang -
Museumsfiihrung

Gesundheit und Fitness: Heilkrduterspa-
ziergang - Kochkurse — Autogenes Training
- Progressive Muskelentspannung — Medita-

tiver Tanz — Yoga — Tai Chi — Nordic Walking

- Slow-Jogging - Lauftraining fir Anfanger —
TBF-Body-Fit — Mittelalterlicher Schwertschau-
kampf — Riickenschule — Selbstverteidigung
fur Frauen

Sprachen: Deutsch als Fremdsprache - Eng-
lisch — Franzosisch — Italienisch - Spanisch

EDV: WINDOWS 10 - Word (Anfanger) — Excel
(Anfanger - Fortgeschrittene) — Access — Pow-
erPoint — Bildbearbeitung

In Zusammenarbeit mit dem Stenografenverein 1897 Langen E.V.
Tastschreiben fur Kinder und Erwachsene — Kurzschrift — Rechtschreibung - Briefgestaltung

(www.stenografenverein-langen.de)

Informationen zum Angebot der Musikschule Langen

Geschaftsstelle:

Kulturhaus Altes Amtsgericht
Darmstadter Stralse 27

63225 Langen

Telefon 06103 9104-70

Fax 06103 9104-66

E-Mail musikschule@langen.de
Internet www.musikschule-langen.de

Leitung: U. Sandvol}, Verwaltung: J. Rusche, G. Fellner, B. Sallwey



Volkshochschule
Kreis Offenbach

Kreisweit bieten wir ein umfangreiches Programm in den Bereichen:
Gesellschaft | Kunst und Kultur | Gesundheit | Sprachen |
Arbeit und Beruf | Spezial |

Bildung
fur alle!

Informationen, Beratung und Anmeldung:

Volkshochschule Kreis Offenbach
Frankfurter Str. 160-166, 63303 Dreieich
Tel.: 06103 3131-1313

E-Mail: vhs@kreis-offenbach.de

www.vhs-kreis-offenbach.de
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Kreis Offenbach




Mit KNAX-Klub und KNAX-
Konto!

Starten ist einfach mit unserem mitwachsenden
KNAX-Konto. Und dazu bietet unser KNAX-Klub tolle
Uberraschungen, Spiele und Aktionen! Abenteuer
im Wildpark, Kindertheater, eigene Post und vieles
mehr - Sei dabei!

Jetz

Wenn's um Geld geht
o

— Sparkasse
knax.de/sls-direkt La ngen-Seligenstadt




